N. 4

05 /2019




Pubblicato dalla
Fondazione Nostra Signora del Buon Consiglio

A cura di

Padre Daniele Bertoldi

Presidente della Fondazione
Nostra Signora del Buon Consiglio

Prof. Bruno Giardina
Magnifico Rettore dell'Universita Cattolica
“Nostra Signora del Buon Consiglio”

Da un'idea di // Njé ide nga:
dott.ssa Daniela Kostandini
dott.ssa Diana Hila
dott.ssa Elva Margariti
dott.ssa Enilsa Magjistari

Grafica di // Pérpunimi grafik
Fredi Dragusha (grafplus)

Botim i Fondacionit Zoja e Késhillit t& Miré
Nén kujdesin e:
Atg Daniele Bertoldi

President i Fondacionit Zoja e Ké&shillit t& Miré

Prof. Bruno Giardina
Rektor i Universitetit Katolik “Zoja e Késhillit t& Miré"

Contattateci// Na kontaktoni
pontes@unizkm.al



aJt]

Festa della Fondazione //
Festa e Fondacionit

20

ragazzo di Harvard// Erasmus

04

Editorialé //

Djali i Harvardit
32

08 Progetti Architettura
Projektet e Arkitekturés

Ospedale “Nostra Signora del Buon Consiglio"//
Spitali “Zoja e Keshillit te Mire" 42

10 Consiglio Studenti //
| |

Késhilli i Studentéve

46

1 3 Eventi // Evente
ALUMNI

Missione Africa




LA SPERANZA:
UNA VIRTU IN CRISI

econdo Christopher Lasch (The True and Only

Heaven), la speranza si distingue dall'idea chiave

dell'llluminismo, I'idea di un progresso infinito,
grazie allo sviluppo della scienza e alla maturazione
della ragione. Ma la speranza implica una fiducia nella
vita che sembrerebbe assurda a coloro a cui manca;
una fiducia basata sul passato, ma apre la strada verso
il futuro.
Il Rabbi Jonathan Sacks (The Dignity of Difference),
riflettendo sulla storia del suc popolo, dice che ha
imparato a distinguere tra oftimismo e speranza.
“Ottimismo" vuol dire credere che le cose possono
miglicrare. “Speranza” vuol dire credere che, insieme,
possiamo migliorare le cose. L'ottimismo & una virtu
passiva, la speranza & una virtu positiva. L'ottimismo
dominava gli ultimi decenni del secole 19. Ma questo
ottimismo si & confrontato con le atrocita del secolo
20. Le due guerre mondiali, Hircshima, e I'clocausto
nella prima meta del secolo 20, e, nella seconda meta, i
genocidi come quelli nel Burundi e nei Balcani, bastano
per vedere che gquell'ottimismo non era che un sogno.
La diffusione del pluralismo e la caduta del comunismo
nel 1989 portavano nuove speranze. Dopo la caduta del
comunismo, Francis Fukuyama, nel suo articolo “The
End of History", scrive che I'etica del consumo scioglie
i conflitti ideologici. Il futuro sara oscuro, ma pacifico.
Aveva ragione o no? Il pluralismo ci dava speranza per
una convivenza pacifica pluri-culturale e pluri-razziale.
Invece, sono sorte nuove forme di tensioni razziali e di
intolleranze.
Nei primi anni di questo millennio, abbiamo visto nuovi
e tragici fenomeni di terrorismo. Basti ricordare 11
settembre 20017! Le guerre nell'Afghanistan e nell'lraq,
erano intenzionate a frenare il terrorismo. Ma di fatto
I'hanno fomentato di pil! Tutto questo non ha lasciato
posto a utopie.
M. Rutter e D. Smith, autori di Psychosocial Disorders
in Young People (1995), vedono un grosso aumento
di casi di depressione, disordini psico-sociali, droghe,
alcoolismo, e suicidi tra i giovani. J. Sacks (The Politics
of Hope) osserva che gli anni 60 erano descritti come
la “morte di Dio"; ma gli anni 90 sembravano pit come
la morte dell'ottimismo.
Questa situazione, ha aperto la strada alla cultura della
disperazione. Aveva ragione Papa Paolo VI, il quale,
nella enciclica Populorum Progressio, affermava che
lI'uomoe pué organizzare la terra senza Dio, “ma senza
Dio egli non pud che organizzarla contro l'uomo.
L'umanesimo esclusivo € un umanesimo inumano”.



Monsignor George Frendo
Arcivescovo Metropolita di Tirana - Durazzo //
Argipeshkéy Metropolit Tirang - Durres
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La perseveranzalotrasforma, e l'universita formae preparal'individuo
per il futuro. L'eccellenza dei laureati della Universita Cattolica "Mostra n

' f -, Signora del Buon Consiglio" ti apre anche le porte della pil prestigiosa
- universita del mondo, Harvard.

E questoil caso di Lorenc Konomi, prima generazione di laureati della

Facolta di Medicina dell'JCHSBC, che sta svolgendo un Post Dottorato T
alla Harvard Medical School, e al tempo stesso ricopre |a posizione di i
Assistente del Prof. Assoc. Ef Kokkotou. [

Fer |a rivista Fontes, Lorenc i racconta la sensazione di essere parte -
della UCHNSBEC.

"
&2 w

“Ala UCNSBC Ro appreso fe bast detla professione e quesio gioca un -
ruolo esserziale nedinguadramento defla mia figura professionale.
firazie ai professori e alle sirutiure universitarie (bibliofeca e campus),
di fivelli europet, & stalo possibile per nof ALUMMN UCNSBC, raggiungere
un afto fivello df pensiero anakiiico e formazione professionale, senza
maf senfirst da parfe, dagh studenti e professionisl europel e amencant .

fi  diploma ewuropec rilascialo  datla UCNSBC  ha  faciiialo
Vaffraversamenio def confint balcanicl, conseniendoct df enirare nel
mercalo infernazionale def favoro. i Mo caso Ae & fa prova concrefa.
Ho esercifalo la professione di medico e chirurgo i fialia per pid :
di 7 annt. £ faciimente vertficabile che gl studenti UCNSBC sono
sollecitali da cliniche italiane e tedesche (dove it mercato del lavoro é
attualmente direzionato), poiché laloro formazione é Una garanzia per
ognf direffore diparfimentale o personale medico 0 gueste clinfchie”.

Fresso |'JCHNSEC, Lorenc Konomi ha anche completato il dottorato di
ricerca in "Sanita Pubblica, Diagnosi Molecolare delle Malattie Infettive
e Farmacovigilanza®, dal 2013 al 2017

Alla Harvard Medical School, Lorenc Konomi insegna e fa ricerca
sciertifica. Il suo lavoro scientifico si basa su due ricerche di livello
intemazionale: 1} Melanin-Concentrating Hormone (MCH) as a
mediator of intestinal inflammation; 2} Bole of Substance P in feeding
behavior and metabolism:

| ragazzo di HARVARD



Djali i HARVARDIT .~

ALUMNI

Kembéngulja e transformaon, dhe universiteti e formon
dhe e pérgatit njeriun pér 8 ardhmen. Ekselencés se te
diplomuareve té Universitetit Katolik "Zoja e Keshillit
te Mirg" i jané hapur edhte dyert e universitetit mé
prestigjoz ne hoté, atij t2 Harvardit.

Ky eshté rasti | Lorenc Konomit brezi | paré | 18
diplomuareve né Fakultetin e Mjekesisé s& UKZKM, i cili
po kryen Post Doktoratén ng Harvard Medical Schoal,
dhe njgkohesisht mban pozicionin e asistentit t& Prof.
Asoc. Eh Kokkotou. Fér revisten Pontes, Lorenci tregon
gdo te thoté qé té jesh pjese e UKZKM.

"MNe UKZKMkammarrebazale profesionif dhe kjo luannje
rof thelbésor ne plolésimin e figures Hime profestonale.
Falg profesoréve dhe sirukiurés universitare (bibliofeka
dhe kampusi), t& nivelit europian éshié béré e mundur
ge ne, st studeniet e UKZKM 2 arrijme nje nivel &8 farle
mendini anatitk dhe formimt profesional, duke mos u
ndjere asnjé ¢ast pas nga studeniel dhe profesionisief
europiane dhe amerikane.

fiploma europfane gé UKZKM leshon ka tehigsuar
kalimin e kufijve ballkaniks, duke na lejuar Ayrien ne
fregun nderkombelar {& punes. Rasli im eshie prova
konkrele. Uné kam ushiruar profestonin fim st mjek dhe
kirurg ne fiali per mé shume se 7 vite, Eshie fehissisht
e verffikieshime se, sfudeniel e UKZKM kerkohen me
nguim Aga klinikat ifaliane dhe giermane (ku aktualisht
po drejtohet mé shumeé frequ | puneés), past formimi i
fyre éshie garanct per kedo dreffues deparfamenti apo
personel mjekesor né keto kinika"

Me Universitetin Katolik 7KW, Lorenc Konomi ka
kryer giithashtu edhe ciklin e studimeve doktorale ne
"Shendet Publik, Diagnozé Molekulare té Semundjeve
Infektive dhe Farmakovigjilancé" nga viti 2013 - 2017,
Né Harvard MWedical School, Lorenc Konomi kryen
mesimdhénie dhe kerkim shkencor. Funa e tijshkencaore
hazohet né dy fusha kérkimi t& nivelit ndérkomb@étar: 1)
Melanin-Congentrating Hormone (MCH}) as a mediator
of intestinal inflammation; 2} Role of Substance P in
feeding behavior and metahaolism.

@pontes_online - 7




"NOSTRA SIGNORA DEL BUON CONSIGLIO"

Il Segretario di Stato della Citta del Vaticano, Sua Em-
inenza, Cardinal Pietro Parolin, ha inaugurato a Tirana
il 25 febbraio 2019 i lavori in corso dell'Ospedale "Nos-
tra Signora del Buon Consiglio” in costruzione entro |l
Campus Universitario.

Il nuovo e moderno Complesso dell'Ospedale fungera
guale centro diagnostico, di benessere e terapeutico,
ma anche quale punto importante di riferimento per
I'Albania.

8 - @pontes_online

La nuova struttura sara operativa tra 18 mesi e I'Albania
verra arricchita dell'unica struttura ospedaliera privata,
con un centro di ricerca dai parametri internazionali.
Presenti alla cerimonia di Benedizione della Prima
Pietra presieduta dal Cardinal Pietro Parolin erano il
Presidente della Repubblica, Sua Eccellenza Ilir Meta,
e numerose personalitd importanti locali ed interna-
zionali del mondo politico, governativo, diplomatico e
accademico, sia locale che internazionale.



Sekretari | Shtetit t& Vatikanit, Eminenca e Tij,
Kardinali Fietro Farolin, péruroi ng Tirang mé 25
shkurt 20159, punimet e Spitalit "Zoja e Késhillit 18
Mire", qé po ndértohet brenda kampusit universitar
Kompleksi i ri dhe modern i Spitalit do té shérbeje
si gender diagnostikuese, mirégenie dhe terapeutike,
duke u kthyer ng nj@ piké referimi p&r Shgipéring.
Funimet pritet té pérfundojré pas 18 muajsh dhe

Shqipéria do 18 pasurohet me té vetmen strukturg
spitalore private, g8 do té kete nje gencér kerkimore
te parametrave ndérkombetarg.

Ceremonia e Bekimit t8 Gurit t& Faré nga Kardinali
Fietro Parolin u pércoll nga kreu i shtetit shgiptar,
Shkelgesia e Ti) llir Meta, si dhe personalitete t8
rendésishme ne vend si pérfagesues t& geverisg,
politikes, trupit diplomatik dhe botés akademike.

@pontes_online - 9



MISSIONE

Ina Levanaj & Daric Bello,
studenti della Faccltd  di
Medicing dell'Universita
Cattolica "Mostra  Signora
del Bucn Ceonsiglic® hanno
scelto il continente africanc,
[per la ricerca della tesi di
laures. Mella Costa d'Avoric,
lore stanne  preparando
il tema intitclate "I rucls
della  malnutrizicne  nelle
ernie cmbelicali dei bambini
africani nel prime annc di
nascita”.

In gqueste pericds, lna e
Daric conduccne anche la
vaccinazicne dei  bkambkbini,
[presso il Centro Comunitaric
"Meére Maria Elisa Andrecli® a
Cocody, Abidjan.



MISIONI "AFRIKE"

Ina Levanaj dhe Dario Bello, studentg te Fakultetit té Mjekesisé
neé Universitetin Katolik "Zoja e Késhillit té Mirg" zgjodheén
kontinentin afrikan pér t& zhvilluar temen e diplomes. Né
Bregun e Fildishte, ata po péergatisin temen e titulluar: "Roli |
kequshqgyerjes neé hernien ombelikale tek fémijgt afrikang né
vitin e pareté lindjes".

MNé kéte periudhé, Ina dhe Dario po kryené edhe vaksinimin e
fémijave prané Qendrés Komunitare "Mére Maria Elisa Andreoli”
neé Cocody, Abidjan.

iy 3?

@pontes_online - 11



mmm || Iniversitd Cattolica "Mostra Signora del
Buon Consiglic” assiste e si prende cura degli
studenti e dei laureati, non solo con le pratiche
professionali, ma anche nel mondo del lavoro.

Bledar Shapa si & laureato nel Frogramma di
Studi in Infermienstica, presso I'Universita
Cattolica "Mostra Signora del Buon Consiglio”,
nella sede di Elbasan {anno aceademico 2006
- 2009). Presso la sede di Elbasan, ricopre il
ruolo di Coordinatore del Praticantato degli
studenti.

Fer Fontes, Bledar parla delle sue esperienze
come studente, e poi come parte dello staff
della JCNSBC.

“Con eslfremo ptacere, posso dire che fAon
avret pofufo sceqgliere df megho. Ho avuio
Vopporfunita di esperienze uniche, nel repario
di fraumatologia-orfopedia presso f'ospedale
Caro Foma df Manfova e nefla strutfura def
CRA a Bologna, in fialla. Ho acguisifo varie
esperfenze i sfruffure sanifarie, grazie afla
formazione olfenuia presso 'UCNSBC. Daf
fuglic 20118 sono fornalo fn Albania, dove
sono cresciuio professionaimente. Con molta
umita e affetio, esprimo la mia grabifudine ar
professori e a lutlo o staff della UCNSEC. "

\!

FUTURO DA INFERMIERE //
E ARDHMJA E INFERMIERIT

Universitetit Katolik "Zoja e Késhillit t82 Mire" ndjek dhe kujdeset pér studentét dhe té diplomuant, jo vetém me
praktikat profesionale, por edhe me hapjen e dyerve t8 karriergs.

Bledar Shapa u diplomua ng Programin e Studimit ng Infermieri, prang Universitetit Katolik " Zoja e Keshillit 18 Mire",
né seling e Elbasanit {viti akademik 2006 - 2009). Po né seling e Elhasanit, ai mban sot rolin e Koordinatorit té
Fraktikave te studentéve.

Fer Pontes, Bledari tregon eksperiencat eti) si student, dhe me pas si pjese e stafit t& UKZKM.

‘Me bindie dhie kénagest mund e them ge nuk do ie mund {8 kisha zgjedhiur me mire. Kam pasur mundesine unike
{e ekspertences, ne repariin e oriopedi-traum afologfise ne Spifatin “Carlo Poma® ne Maniova dhe né sirukiuren CRA,
ne Bolonja {8 ffalisé. Kam arrifur {8 perfilof eksperienica ne sirukiura shendetesore e ndryshme, falg formimit {8
marre ne UKZKM. Pref komikui 201 B fam kiliyer né Shgipérd, ne vendin ku U mifa profesionalishi Me shumeé perulje
dhe dashurf, shpreh mirenfolijen iime ndaf profesoréve dhe giifthe siaht 8 UKZKM. "



Oltjon Isaj, oggi fisioterapista della Squadra albanese della Superliga,
Flamurtari.

“Grazie al programma di Studio in Fisioterapia, sia nella parte teorica che
quella pratica, fattori importantissimi in questa professione, mi sono da subito
sentito a mio agio, con il lavoro nella squadra”.

Oltjon ha iniziato a lavorale subito dopo la laurea, nel maggio 2015. Durante
il periodo 2011-2014, ha frequentato il Programma di Studio in Fisioterapia,
presso |'UCNSBC.

Oltjon Isaj, sot éshté fizioterapist | Klubit shqiptar té Superligés, Flamurtarit.

“Falé Programit té Studimit né Fizioterapi, si né pjesén teorike, ashtu edhe
né até praictike, faitoré shumé té réndésishém né kété profesion, u pérshtata
shumé shpejt me punén né ekip”.

Ushtrimin e profesionit Oltjoni e nisi né maj té vitit 2015, pas diplomimit. Gjaté
viteve 2011- 2014, ai ndoqi Programin e Studimit né Fizioterapi né UKZKM.

FISIOTERAPIA: STORIE DI SUCCESSO //

FIZIOTERAPIA: HISTORI SUKSESI

Luca Zampa, italo-albanese, assunto come fisioterapista nella squadra
giovanile della Lazio, subito dopo la laurea presso 'UCNSBC.

“Sono felice di avere seguito i studi presso FUCNSBC. Subito dopo la laurea,
ho iniziato a lavorare come fisioterapista a Roma, con | campioni di calcio
della U-19 (Primavera) della Lazio.”

Luca ha completato gli studi nel Programma di Fisioterapia alla UCNSBC, dal
2014-2017.

Luca Zampa, shqiptaro-italian, u punésua si fizioterapist né skuadrén e
futbollit t€ té rinjve té Lazios, menjéheré pas diplomimit né UKZKM.

“Jam I lumtur qé studiova prané UKZKM. Menjéheré pas diplomimit, kam
nisur punén si fizioterapist né Romé, me kampionét e futbollit té kategorisé
U-19 (Primavera) té Lazios”.

Luca i kreu studimet né Degén e Fizioterapisgé, UKZKM né vitet 2014 - 2017.

(@pontes_online - 13



CLINICA ODONTOIATRICA

14 - @pontes_online

La Clinica Universitaria Odontoiatrica "Nostra Signora Del Buon
Consiglic” & una delle pil grandi strutture cliniche a Tirana, che
offre servizi odortoiatrici di prim'ordine dal dicembre del 2008.
L'équipe di odontoiatr di questa struttura sanitaria @ composto
da 10 medici odontoiatri, specializzati nelle varie branche
odontoiatriche come |la conservativa, protesi, ortodonzia,
paradontologia, chirurgiamaxillo-facciale, ect. Unacaratteristica
importante di questo centro & che, | medici che ne fanno parte
sono tutti laureati presso 'Universita Cattolica "Nostra Signora
del Buon Consiglio" ed oltre a medici odortoiatri sono anche
docenti o tutor delle rispettive materie, importante guesto
per garantire un aggiornamento costante, su tutte |e nuove
tecniche rniportate dalla letteratura. Essendo universitaria, tale
struttura & divenuta negli anni un punto di appoggio, non solo
per i pazienti ma anche per gli studenti che ne costituiscono
una parte importante. Il lavoro inteam & guello che caratterizza
guesta clinica, dove ognuno mette a disposizione del paziente
le proprie capacita diagnostiche e operative, alla fine di un
completo piano di trattamento.
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Klinika Universitare Stomatologjike "Zoja e Keshillit 18 Mirg" éshte njeé nga gendrat mé 18
medha klinike ne Tirang, gé ofron shemime dentare cilésore, prej dhjetont 2008,

Ekipi i stomatologéve té késa) gendre shéndetésore perbéhet nga 10 dentisté t& specializuar
ne sektorg 18 ndryshém té stomatolog)isg, sig jJane protezat, ortodontia, paradontologjia,
kirurgia maksilofaciale, et). Nje tipar | rendésishem i késaj gendre eshté se, mjeket gé jang
pjesé e saj jJang te gthe 18 diplomuar né Universitetin Katolik "Zoja e Késhillit t& Mirg", dhe
pérvegse stomatologé, ata jang gjithashtu edhe pedagogé ose tutorg té |Endeve té tyre
pérkatése, e réndésishme kjo, per té siguruar njé pérditésim t& vazhdueshgm, me te gjitha
teknikat e reja te literatures. Duke gene pjeseé e universitetit, kjo strukturg eshité berg gjate
vitewe njé piké mhbeshtetjeje jo vetem pér pacientet por edhe pér student®t, té cilet pérbeng
nje pjese té rendesishme te sa) Puna ekipore eshté ajo qe e karakterizon keté klinike, ku
secili vendos aftésite diagnostikuese dhe operacionale né dispozicion tg pacientit, me gellim
nje traptim t& ploté.

{@pontes_online - 15
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PRESENTAZIONE DEL

IDE DI ECONOMIA

Cal primo aprile 2019, il Frofessor Vittorio Teotonico, del
Cipartimento di Economia e Finanza dell'Universita degli Studi
di Bari Aldo Moro, & il nuovo Preside della Facolta di Scienze
economiche, politiche e sociali dell'Universita Cattolica "Nostra
Signora del Buon Consiglio” a Tirana,

Egli nel 1993 si & laureato in Giurisprudenza con il massimao dei
voti. Nel 1996 ha conseguito sia la Specializzazione in Scienze
delle autonomie costituzionaliche I'abilitazione alla professione
forense. Nel 2003ha acquisito il titolo di Dottore di ricerca in
Lhritto pubblico dell'economia.

[al 2006 insegna Diritto pubblico sia nell'Ateneo pugliese che in
guello albanese, presso il guale, altresi, haorganizzato e tenuto
diversi convegni e relazioni {in tema, tra 'altro, di "Gestione
dei rifiuti", "Lavoro, salute e sicurezza", "Liberta di iniziativa
economica e mercato"} e ha ricoperto anche vari incarichi di

oy carattere gestionale {Senatore accademico, Membro della
Commissione Statuto, Delegato per la Semplificazione delle
procedure).

E autore di numerose pubblicazioni di carattere scientifico
soprattutto con riguardo al diritto regionale (Referendum
consultiva regionale, Sussidiarieta e federalismo fiscale,
Fotere estero delle Regioni, Autonomie differenziate} pai in
matetia giuridico-economica (Globalizzazione e Welfare State,
Frincipi di inanza pubblica, Forme di Stato e crisi economica,
Rapporti tra costituzionalismo e potere economico) guind
sU argomenti di carattere storico-comparato-metodologico
{Transizioni costituzionali, Federalizingprocess, Buolo della
scienza giuridica, Lascito di ¥ittorio Emanuele Orlando nel
diritto pubhlica).

Fa parte della Bedazione dell'Dsservatorio costituzionale,
Bivista scientifica online dell'Associazione [Italiana dei
Costituzionalisti, nonche del Comitato editoriale della Collana
di Studi di diritto pubhblico, diretta da Prof. Francesco Gabriele.
Le sue gualita non solo di studioso ma anche di pratico del
diritto (ancora oggi & iscritto all'Albo dell'ordine degli Avvocati
di Bari), unitamente alla lunga e varia esperienza maturata al
serviziodelle istituzioni dell'Universita Cattolica Nostra Signora
del Buon Consiglio, potranna risultare particolarmente wtili nella
prosecuzione dell'opera di rilancio della Facolta attraverso, in
particolare, I'aggiornamento e |a diversificazione dell'offerta
formativa, nonché la massima apertura della medesima Facolta
alle collaborazioni con irappresentanti della realta politica,
sociale e produttiva del territonio albanese.




| ekonomi |

Prej 1 prillit 2019, Profesori Vittorio Tecotonico, i Departamentit t& Ekonomisé dhe Financave té Universitetit t& Barit
Aldo Moro, 8shté dekani i ri i Fakultetit t& Shkencave Ekonomike, Politike dhe Sociale t& Universitetit Katolik “Zoja e
Késhillit t& Miré" té Tiranés.

N& vitin 1993 u diplomua né& Juridik, me vlersim maksimal. N& vitin 1996 ai pérfundoi Specializimin né Shkencat e
autonomive kushtetuese si edhe kualifikimin né profesionin ligjor. N& vitin 2003 mori titullin Doktor, né t& Drejtén
Publike t& Ekonomisé.

Prej vitit 20086, ai jep t& drejtén publike si né universitetin puljez, ashtu edhe né até shgqiptar, ku ka organizuar dhe
mbajtur konferenca dhe raporte té ndryshme (ndér té tjera me temén, "Menaxhimi i Mbeturinave”, *Puna, Shéndeti
dhe Siguria", “Liria e Iniciativés Ekonomike dhe Tregut") duke mbajtur poste t& ndryshme drejtuese (Senator
Akademik, Anétar i Komisionit t& Statutit, Delegat p&r Thjeshtimin e progedurave).

Ai @shté autor i botimeve té shumta shkencore, sidomos né lidhje me ligjet rajonale (Referendumi konsultativ
rajonal, Subsidiariteti dhe federalizmi fiskal, Fugia e jashtme e rajoneve, Autonomité e diferencuara); pastaj ng
¢éshtjet juridiko-ekonomike (Globalizimi dhe Welfare State, Parimet e financave publike, Format e Shtetit dhe kriza
ekonomike, Marrédhéniet ndérmjet kushtetueshmérisé dhe pushtetit ekonomik); tema té njé natyre historiko-
krahasuese-metodologjike (Tranzicione kushtetuese, Federalizingprocess, roli i shkencés juridike, trashégimia e
Vittorio Emanuele Orlando né t& drejtén publike).

Eshtépjeséeredaksisété Observatoritkushtetues, revisté shkencoreonlinee Shogatésitaliane té konstitucionalistéve,
si dhe né Komitetit botues té Serive té Studimeve té sé drejtés Publike, drejtuar nga Prof. Francesco Gabriele.
Cilésité e tij, jo vetém si studiues por edhe si avokat (ende i regjistruar né Dhomén e Avokatisé sé Barit), sé bashku
me pérvojén e gjaté dhe té shuméllojshme, e maturuar né shérbimin t& insititucioneve té Universitetit Katolik
“Zoja e Késhillit t& Miré", mund té jeté vecanérisht té dobishme, né vazhdimin e punés pér rivitalizimin e Fakultetit,
né vecanti pérmes azhornimit dhe diversifikimit té ofertés formuese, si dhe hapjes maksimale té Fakultetit drejt
bashképunimeve me pérfagésuesit e realitetit politik, social dhe prodhues, té territorit shqgiptar.
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ERASMUS
E INTERNAZIONALIZZAZIONE

A cura di// Nen kujdesin e
Frof Glovannf Lagioia

L'Universita Cattolica "MNostra Signora del
Buon Consiglio" ha una propria intrinseca
natura internazionale, tenuto conto delle
numerose  cooperazioni  con  prestigiose
Universitaitaliane. E cosi anchenel caso della
Facolta di Scienze Economiche, Politiche e
Sociali che sin dal 2004 ha una Convenzione
con |'Universitd di Bari Aldo Moro dove
gli studi economici sono stati attivati nel
lontano 1886, Questo perd non basta e
abhiamo potenziato le possibili esperienze
internazionali che | nostri studenti possono
svolgere attivando accordi di cooperazione
nell'ambito del programma Erasmus + con
i paesi dell'Unione Europea. Si tratta di
un'esperienza formativa importante che ha
risvolti positivi in termini di didattica e di
crescita personale, migliorando e rendendo
pil ampie le relazion sociali, capace di
avvicinare gli studenti ai mercati del lavoro
e alle imprese internaziomali sempre pil

Klark Kodra imperanti nella moderna economia. In Erasmus si cresce molto e una
Studente Erasmus +// recente analisi della Commissione Europea sull'efficacia di tale programma
Student Erasmus + sottolinea che gli studenti con tale esperienza sono i pil occeupati a lungo

periodo, hanno maggiori capacitad di problem solving, sono pil curiosi,
hanno sviluppato maggiori capacita di adattamento rispetto a giovani che
non hanno mai fatto un'esperienza di formazione all'estero. In altri termini
si hano migliori prospettive di lavoro e in particolare si tende a sviluppare
pil facilmente una capacita imprenditoriale. Le aziende lo sanno maolto
hene e selezionano con pil facilita laureati con tali esperienze. Cogli anche
tu questa opportunita,
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ERASMUS
DHE NDERKOMBETARIZIMI

Universiteti Katolik "Zoja e Késhillit t2 Mirg" ka njé prirje natyrore
drejt ndérkombetarizimit, duke marré parasysh hashképunimet g
shumta me Universitete prestigjioze italiane. Ky 8shté edhe rasti
i Fakultetit te Shkencave Ekonomike, Politike dhe Sociale, i cili gé
pref vitit 2004 ka njg marréveshje me Universitetin e Barit Aldo
Moro, ku studimet ekonomike jang aktive prej vitit 1886. Megjithate,
kjo nuk &shte e mpaftueshme dhe ne kemi pérforcuar pérvojat e
mundshme ndérkombetare qé studentet tang mund te kryejng duke
aktivizuar marréveshjet e bashk&punimit ng kuader t& programit
Erasmus + me vendet e Bashkimit Europian. Kjo eshté nje pérvo)é
e rendésishme studimore, me implikime pozitive neé aspektin e
mesimdhenies dhe rritjes personale, duke pérmirésuar dhe zgjeruar
marrédheéniet shogérore, t8 afta pér t'i afruar studentat me tregjet e

s punes dhe kompani ndérkombetare,
~ gjithnjg e me dominuese ne
%4, ekonoming moderne. Né Erasmus
L T~ karritje kapacitetesh dhe njé analizé
e koheve té fundit nga Komisioni
Europian, mhbi efektivitetin e k&tj)
programi thekson se studentet me
keté pérvo)g punésohen ne afat
te gjaté kang aftesi mé te médha
pEr zgjidhjen e problemeve, jang
mé kuripzé dhe kang zhvilluar
- pérshtatshméri mé té  madhe
krahasuar me t& rinfté ge nuk kang
- patur njé pérvoje formuese jashte
vendit. S pérfundim, ekzistojné
perspektiva meté mira pungsimi dhe

o JIH"'ESF] A = Bt né veganti ka njé prirje parté zhvilluar

me lehte kapacitetet sipermarrése.

Kompanitg e ding shumé mirg kété

fakt dhe perzgjedhin mé lehte té

- diplomuarit me pérvoja te tilla
- Férhito edhe ti nga kjo mundési.
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SUMMER
SCHOOL
2019

La Summer School "War reconstruction and
establishment of Peace from the roots of war to the
establishment of a lasting Peace" & arrivata alla sua
guarta edizione. Organizzata dal Centro Europeo d
scienza della Pace, Integrazione e Cooperazione
{CESFPIC) della Universita Cattolica "Mostra Signora
del Buon Consiglic”, in collaborazione con |'lstituto d
Economia della Face e Confronti, si svolgerd dal 29
agosto al 5 settembre di quest'anno a Tirana. Durante
guesta settimana, docenti e studiosi riconosciuti a
livello internazionale forniranno nozioni scientifiche
circa le cause dellaguerra e vari problemi concernenti
la fase di "peacebuilding”, owvvern, la ricostruzione d
un nuovo assetto politico, economico e sociale che
conduca | territori o | Paesi in causa ad una pace
duratura. In linea con la tradizione della Scienza della
Face il programma é interdisciplinare e coinvolge
discipline come scienza politica, economia, storia o
relazioni internazionali. La Summer School & rivolta
a studenti e laureati che hanno un forte interesse per
le tematiche legate agli studi di Peace Science e che
sono dispost a proseguire gli studi universitari o a
diventare futuri professionisti nel campao delle relazioni
intemazionali e della costruzione della pace.
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Summer School "War reconstruction and establishment
of Peace from the roots of war to the establishment
of a lasting Peace", ka arritur né edicionin e katért. E
organizuar nga Qendra Europiane e Shkencés pér Page,
Integrim dhe Bashképunim (CESPIC), t& Universitetit
Katolik "Zoja e Keshillit té Mire", ne bashkepunim me
Institutin e Ekonomise dhe Pages dhe Gendra Confronti,
Summer School do t8 zhvillohet nga 28 gushti deri me
5 shtator 2015, né Tirang Gjaté késaj jave, profesore
dhe studiues té mohur ndérkombetarg, do té ofrgng
njohun shkencore mbi shkaget e [uftés dhe problemet e
ndryshme ne lidhje me fazén e "peacebuilding”, gé do té
thote rindértimi | nje strukture & re politike, ekonomike
dhe shogerore, gé gon tenitoret ose vendet ne flalg, drejt
njé pageje t& gendrueshme. NE prputhje me traditen
g Shkencés s& Pages, programi eshtg ndérdisiplinar
dhe perfshin disiplina si shkencat politike, ekonomia,
historia apo marrédheniet ndérkombetare. Summer
School gshte nje ftesé pér studentst dhe 8 diplomuarit,
t& cilét shfaqin interes pér studimet e Peace Science,
dhe gé janété gatshém té ndjekin studimet universitare
ose té béhen profesioniste te ardhshem, né fushen e
marédhenieve ndérkombetare dhe ndértimit té pages.




L'Universith Cattolica *Nostra Signora del Buon Gonsiglio™ dall'anno 2074 & un Centro
Autorizzato Cambridge, con una convenzione bilaterale con Cambridge Assessment
English, per la somministrazione di tutti 1 livelli inguistici della Certificazione Gambridge
English, dall’A1 al C2. A marzo 207 7 il Centro Cambridge “Zoja e Késhillit t& Mire”, durante
lI'ispezione a sorpresa di Cambridge, ha attenuto la valutazione Overall rating: Excellent.
In seguitoallAuditgenerale da Inspections Coordinatorin aprile 2019, il Centro ha attenuto
di nuovo la valutazione Overall rating: Excellent.

La Certificazione Cambridge English &riconosciuta in tutto il mondo e non ha una scadenza
temporale. Gli esami Cambridge English sono un marchio di eccellenza e aprono le porte
nell'ambito accademico e lavorativo.

Un valore aggiunto per coloro che sostengono la Certificazione Cambridge English & I
possibilith di passare al livello superiore gualora il candidato risultasse eccellente al
livello sostenuto (es: B2 G111

Il nostro Centro Cambridge offre sia il formato paper-based degli esami sia computer-
based. A tutti gli interessati offre un pre-testing activity per ogni livello. Le date degli
esami sono molo frequenti e con risultati in tempi brevi.Altresi, offre gli standard piU alti
per la sicurezza del materiale degli esami e la regolarita delle procedure.
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Sipas marreveshjes dypaléshe me Cambridge Assesment English, Universiteti Katolik
“Zoja e Késhillit t& Mirg™ q& nga viti 20014 gshté njé Qendér e Autorizuar Cambridge pér
adminigtrimin e e gjitha niveleve gjuhesore te Gertifikates Nderkombetare Cambridge
English, nga A1 deri ng C2. Né mars 20717, Cambridge Centre ALODE “Zoja e Késhillit t8
Mire", ne vijim te inspektimit surprize 18 Cambridge, ka arritur vlerésimin Overall rating:
Excellent. Pas njé Auditi nga Inspections Coordinator né prill 2019, Qendra ka arritur
perseri vleresimin Overall rating: Excellent.

Gertiflkata Cambridge English éshtg e njohur ndérkombétarisht dhe nuk ka skadence
kohore. Provimet Cambridge English njihen per standartin e tyre 18 shkeélgyer dhe
mundgsing gé ofrojné pér hapjen e dyerve né fushén akademike dhe t€ punésimit.

Nje vlere e shiuar ge Cambridge English 1 ofron kandidatit g& mbron provimin, gshte
mundésia pér t& kaluar automatikisht né njé nivel mé t& lartgé gertifikimi, nése arrin
rezultate t& shkelgyera né nivelin e testuar. {p.sh: B2 »=C11.

Cendra joné Cambridge mundéson provimet, si né formatin paper-based, ashtu edhe né
computer-based. Gjithashtu, ofrojme pre-testing activity per gdo nivel. Datat e provimeve
jané shume té shpeshta dhe rezultatet spallen né njé kohé t& shkurtér. Gjithashtu, gendra
ofron standardet me te larta per siguring e materialeve t& provimeve si dhe garanton
rregullzsing e progedurave.

QENDRA CAMBRIDGE ALO08
"ZOJA E KESHILLIT TE MIRE"
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PRESENTAZIONE DEL

SIDE DI FARMACIA

A partire dal 1 gennaio 2019, su nomina del Magnifico Rettore Prof. Bruno Giardina, si € insediato il nuovo Preside
della Facolta di Farmacia, Prof. Roberto Perrone, professore ordinario di Chimica Farmaceutica e gia Preside, dal
2008 al 2018, della Facolta di Farmacia dell'Universita di Bari. Nei primi incontri che il nuovo Preside ha voluto da
subito avere con gli studenti dei cinque anni del CdS e con i docenti & stato manifestato l'impegno di fare squadra
tra docenti e discenti al fine di rendere sempre pill efficace la didattica erogata e sempre pill efficiente il rendimento
del percorso formativo, al fine di avere dei professionisti del farmaco, cosi come piace chiamarli il nuovo Preside,
con una bucna preparazione. Altro impegno del nuove Preside & quello di curare molto la formazione post-laurea,
mediante I'attivazione di Masters di |l livello, corsi di Dottorato di Ricerca, al fine di rafforzare ulteriormente la
preparazione in alcuni ambiti specifici che sono utili per differenziare la possibilita di spendibilita del titolo di studio
in altri settori oltre quello della distribuzione dei farmaci nelle farmacie. Ulteriori stimoli utili per gli studenti ed il
corpo docenti saranno i seminari ed eventi scientifici, organizzati su varie tematiche del settore farmaco e prodotti
per la salute.

CORSO DI LAUREA
IN FARMACIA

Il Corso di laurea in Farmacia & un corso di studi inter-Ateneo In-
ternazionale con I'Universita degli Studi di Bari, UNIBA, con mobil-
ita dei docenti da Bari a Tirana, e ha ricevuto formale accredita-
mento dalle Autorita Ministeriali dei due paesi, Albania-Italia, per la
spendibilita del titolo accademico sia in Albania che in Italia. Al ter-
mine degli studi, a ciclo unico quinguennale, viene rilasciato il titolo
congiunto di dottore in Farmacia a firma dei Rettori dei due paesi
e quindi & possibile sostenere I'Esame di Stato nei due paesi per
I'abilitazione all'esercizio della professione di Farmacista. Il piano
di studi del corso di laurea, attivato con UNIBA a partire dall'a.a.
2014-15, é identico tra i due Atenei ed é stato rinnovato totalmente
a partire dall'a.a. 2017-18 per renderlo analogo ad un modello na-
zionale moderno ed attuale ai tempi adottato dalla maggior parte
delle sedi Universitarie italiane in conformita alle direttive della U.E.
La missione del coso dilaurea in Farmacia cosi ristrutturato é quel-
lo di offrire agli studenti un percorso formativo di altoe livello, sia te-
orico che pratico, per “imparare a conoscere, progettare, preparare
ed usare i farmaci e i prodotti per la salute. |l Preside di Farmacia
é il prof. Roberto Perrone, gia Preside per 10 anni della Facolta di
Farmacia di UNIBA.




| farmaci |

Duke filluar nga 1 janari 2019, me emérim t& Rektorit Prof. Bruno Giardina, uzgjodh Dekani i rii Fakultetit té Farmacisé,
Prof. Robertc Perrone, profesor i Kimisé Farmaceutike dhe Dekan, nga viti 2008 deri né vitin 2018, i Fakultetit t&
Farmacisé n& Universitetin e Barit. Né takimet e para g& Dekani i ri realizoi me studentét e pesé viteve té Kursit dhe
pedagogét, u shfag angazhimi pér njé model skuadre, mes pedagogéve dhe studentéve, me synimin e rritjes sé
efikasitetit didaktik dhe performancés s& kursit, né ményré qé té keté profesionisté té farmaceutikés, si¢ i pélgen
t'i quajé Dekani i ri, me njé pérgatitje t& miré. Njé angazhim tjetér i Dekanit &shté gé té kujdeset pér trajnimin pas-
universitar, népérmjet aktivizimit t&é masterit té nivelit I, té Doktoratés, né ményré gé té forcohet mé tej pérgatitja
né disa fusha specifike gé jané té dobishme pér té dalluar mundésing e kualifikimit né sektoré té tjeré, pérveg
shpérndarjes s& barnave né farmaci. Stimuj té métejshém t& dobishém pér studentét dhe stafin mésimdhénés do té
jené seminaret dhe takimet shkencore, me tema té ndryshme né sektorin e produkteve farmaceutike dhe produkteve
té shéndetit.

Programi i studimit né Farmaci éshté njé& kurs ndér-Universitar
Ndérkombé&tar me Universitetin e Studimeve té Barit, UNIBA, me
praning e docentéve t& Barit né Tirang& dhe ka marré akreditim
formal nga Autoritetet Ministrore té té dy vendeve, Shqipéri-Itali, pér
pérdorimin e titullit akademik si né Shqipéri ashtu edhe né Itali. N&
pérfundim té studimeve, me cikél unik pesé vjegar, léshohet diploma e
pérbashkét né Farmaci, nénshkruar nga Rektorét e té dy vendeve dhe
prandaj €shté e mundur t& zhvillohet Provimi Shtetéror né té dy vendet,
pér kualifikimin e ushtrimit t& profesionit t& Farmacistit. Programi i
studimit i aktivizuar me UNIBA duke filluar nga viti akademik 2014-15,
éshté identik midis dy universiteteve dhe éshté rinovuar térésisht, prej
vititakademik 2017-18, pér t'a béré té ngjashém me njé model modern

PRO G RAM | dhe aktual, né pérdorim nga shumica e Universiteteve italiane, né

pérputhje me direktivat e BE-s€. Synimi i diplomés né Farmaci éshté
| STU D | M |—|— t'u ofrojé studentéve njé rrugétim formativ té nivelit t& larté, teorik
5 dhe praktik, pér té “mésuar, projektuar, pérgatitur dhe pérdorur ilage

dhe produkte shéndetésore”. Dekani i Farmacisé éshté prof. Roberto
N E FA R M AC | Perrone, pér 10 vjet ish Dekan né Fakultetin e Farmacisé t& UNIBA-s.
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EUROPEAN RESPIRATORY SOCIETY
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= Delegato Nazionale dell'Albania
Mal‘"na HOXha Delegate pér Shqipériné

Malvina Hoxha, docente di Farmacologia, presso la Facolta di Farmacia (Dipartimento di
Valutazione-Chimica Tessicologica e Farmacologica dei Farmaci), & stata eletta a gennaio
2019 come Delegato Nazionale dell’Albania alla ERS (European Respiratory Society). La dott.
ssa Hoxha ériuscita ad ottenere la maggioranza dei voti, dai membri della ERS di tutti i paesi
europei. Questo incarico per dott.ssa Hoxha inizia ufficialmente a ottobre 2019, nel congresso
scientifico annuale della ERS a Madrid, dove € stata programmata una cerimonia a riguardo.
ERS (European Respiratory Society) & una societa dedicata alla medicina respiratoria e alla
scienza, che produce anche linee guida cliniche. Essa comprende 11 assemblee scientifiche,
che coprono l'intero ambito del settore, a cui aderiscono circa 10 mila membri. La societa
gioca un ruolo chiave, nel migliorare i criteri della medicina respiratoria in Europa e non
solo. Il congresso annuale ¢ il forum principale in Europa dove esperti mondiali svolgono le
comunicazioni congressuali, e che attrae circa 20 mila delegati.

Malvina Hoxha, docente e Farmakologjisgé, né Fakultetin e Farmacisé (Departamenti pér
Vlerésimin Kimik - Toksikologjik dhe Farmakologjik té Barnave), u zgjodh n& Janar 2019,
Delegate Kombgtare pér Shqipériné né ERS (European Respiratory Society). Dr. Hoxha arriti
té marré shumicén e votave nga anétarét e ERS-sé, profesionisté dhe akademiké té vendeve
europiane. Kété mandat, Dr. Hoxha do t'a marré zyrtarisht né tetor 2019, né kongresin vjetor
shkencor té ERS né Madrid, ku do t& zhvillohet edhe njé ceremoni e posagme.

ERS éshté njé shogate gé i kushtohet sémundjeve respiratore dhe shkencés, gjithashtu nxjerr
udhézime p&r trajtimin klinik t& sémundjeve respiratore. Ajo pérfshin 11 asamble shkencore
gé mbulojné té gjitha fushat e sektorit dhe ka rreth 10 mijé anétaré. ERS luan njé rol kyg né
pérmirésimin e kritereve té mjekésisé respiratore né Europé dhe mé gjeré. Kongresi vjetor
éshté forumi kryesor né Europé pér fushén respiratore, ku marrin pjese 20 mijé delegaté si
dhe ekspertét mé té njohur té fushés, té cilét prezantojné punimet e tyre shkencore.



Sorgera presso I'Universita Cattolica NSBC
il nuovo Laboratorio di Biologia molecolare finanziato dalla NATO

L'UniversitaCattolica "Nostra SignoraBuon Consiglio" sarapartner ufficiale del progetto “Early detection and diagnosis
of emerging biological threats” (2019 — 2021), coordinato dall'Universita Statale di Milano ed in collaborazione con
I"'Universita Nazarbayev, Astana in Kazakhstan.

Il progetto, si colloca all'interno del Programma NATO, Scienza per la Pace e la Sicurezza, (Science for Peace and
Security SPS programme, NATO) ed ha lo scopo di sviluppare e validare un nucvo dispositive biosensore elettro-
ottico basato, su fibre di silice, per il rilevamento precoce di virus potenzialmente letali, rilasciati accidentalmente o
a scopo bioterroristico.

Nell'ambito del progetto sara realizzato un laboratorio di Biologia e Virologia molecolare, unico in Albania per il tipo
di ricerca, localizzato presso I'Universita Cattolica NSBC e di cui & responsabile il Prof. Carlo De Giuli Merghen. La
fiducia nella qualita della ricerca e gli eccellenti risultati scientifici ottenuti dalla UCNSBC hanno portato questo
importantissimo progetto in Albania.

Il programma Scienza per la Pace e la Sicurezza (SPS), ha lo scopo di promuovere il dialogo e la cooperazione pratica
tra gli Stati membri della NATO e le nazioni partner, sulla base della ricerca scientifica, dell'innovazione tecnologica
e dello scambio di conoscenze.

Ngritja ne Universitetin Katolik ZKM
e Laboratorit té i ri té Biologjisé Molekulare i1 financuar nga NATO

Universiteti Katolik “Zoja e Késhillit t& Miré" do té jeté partner zyrtar i projektit “Early detection and diagnosis of
emerging biological threats" (2019 — 2021), koordinuar nga Universiteti Shtetéror i Milanos dhe né bashk&punim me
Universitetin Nazarbayev, Astana né Kazakistan.

Projekti &shté pjesé e Programit t&é NATO-s, Shkenca pér Pagen dhe Siguring (Science for Peace and Security (SPS)
programme, NATO), dhe synon té zhvillojé dhe té testojé njé pajisje té re, biosensor elektro-optik me fibra silici, pér
zbulimin e hershém té viruseve potencialisht vdekjeprurés, té léshuar aksidentalisht ose pér géllime bioterrorizmi.
Pjesé e projektit éshté ndértimi i njé laboratori Biclogjie dhe Virologjie molekulare, i vetmi i kétij lloji né Shqipéri pér
llojin e k&rkimit, i lokalizuar brenda Universitetit Katolik ZKM, dhe pér té cilin &shté pérgjegjés Prof. Carlo De Giuli
Morghen. Besimi né cilésiné e kérkimit dhe rezultatet e shkélqyera shkencore té arritura nga UKZKM, e kané gjellé
kété projekt shumé té réndésishém né Shqipéri.

Programi i Shkencés pér Pagen dhe Siguriné (SPS), synon t& promovojé dialogun dhe bashk&punimin praktik,
midis shteteve anétare té NATO-s dhe vendeve partnere, bazuar né kérkimin shkencor, inovacionin teknologjik dhe
shkémbimin e njohurive.

‘The NATO Science for Peace

and Security Programme




Conferenza
| Difett alla Nascita, Una Sola Voce

Konferenca
Defektet né Lindje, Njé Z& | Vetém




Il 3 Marzo scorso si & celebrata la guinta Giornata
Mondiale sui Difetti Congeniti e, su iniziativa del
Cipartimento per laYalutazione Chimico-Tossicologica
e Farmacologica dei Farmaci, la nostra Universita é
stata accettata come partner ufficiale per | ‘Albania.

Mel 2015 12 organizzazioni internazionali che si
occupano di difetti congeniti, lanciarono l'idea della
giornata mondiale dei difetti congeniti. Lo scopo
era fondamentalmente quello di far crescere la
consapevolezza di quanto grave sia, a livello mondiale,
gquesto problema; fornire a tutte le organizzazioni
coinvolte un punto di vista comune {one global
voice) ed una piattaforma in grado di migliorare |a
sorveglianza, la prevenzione, l'assistenza e |a ricerca
suUi difetti congeniti; accrescere |a consapevolezza di
guanto pesantemente incidano, a livello mondiale, la
mortalita e la disahilitd conseguenti ai difetti congeniti
e accrescere |la consapevolezza della necessita di
un'assistenza precoce e che duri tutta la vita del
paziente con difetti congeniti, con l'chiettivo i

Ne 3 mars u perkujtua Dita Botérore e Defekteve
né Lindje, dhe me iniciativén e Departamenti pér
Viergsimin Kimik —Toksikologjik dhe Farmakologjik t8
Barnave, Universiteti yn& u pranua si partner zyrtar pér
shgipéring. Névitin 2015, 12 organizata nderkombétare
g8 merren me defektet ng lindje nisén idengé e dites
hotérore té defekteve né lindje. Qéllimi ishte rritja e
ndérgjegésimit pér serioziozitetin e semundjeve, né
mbargé botén; duke i siguruar t& gjitha organizatave té
perfshira mhi piképamje té périashkéta (njé zé global)
tghe nje platforme per mbikégynen, parandalimin,
asistencen dhe kerkimin mbi defektet e lindura; rritje e
ndérgjegésimit mbi peshén qé kane, né nivel botéror,
vilekshméria dhe aftésité e kufizuara t8 lidhura me
kéto defekte dhe rritjen e ndergjeg)@simit pér nevojen
e kujdesit té hershem dhe gjithe jetés se pacientit me
defekte t& lindjes, me qéllim pérmirésimin e cilésise

migliorarne |la qualita della vita e |a sua partecipazione
alla vita sociale.

MNel prossimo guinguennio 2019-2023, ci sl augura |a
mohilitazione di risorse ed impegno economici, politici
ed individuali per migliorare la sorveglianza, |a ricerca,
la prevenzione e l'assistenza dei pazienti affetti da
difetti congeniti.

Mell'ambito della ncorrenzadi questa giornatasono stati
organizzati degli eventi scientifici e divulgativi nei mesi
di Marzo e Aprile, come la Conferenza Internazionale
"Prevenzione dei difetti congeniti in Albania: Stato
dell'arte e prospettive future" in collaborazione con il
Ministero della Salute ltaliano el Ministero della Salute
e della Previdenza Sociale Albanese", i| seminano
"Difetti congeniti: promozione della salute riproduttiva
della donna" e nella sede di Elbasan dell' IMniversita il
seminario "Pensiamoci prima: Malattie genetiche".
Incltre, & organizzata una manifestazione sportiva
"Running for healthy habies".

1% World Birth

Defects Day

sé jetés dhe pjesemarjen né jetén shogerore. Né
periudhén e ardhshme pesé vjegare 2015-2023,
shpresohet ng mobilizimin e burimeve ekonomike,
politike dhe individuale pér te pemirgsuar mbikégynen,
keérkimin, parandalimin dhe asistencén e pacienteve gé
vuajné nga defektet e lindura.

NEé kuader t& késa) dite, u organizuan evente shkencore
dhe informuese gjate muajve Mars dhe Frill, sig eshté
Konferenca Mdérkombétare "Parandalimi i defekteve
te lindjes né Shqipéri: Gjendja dhe perspektivat
e ardhshme", né hashképunim me Ministring e
Shéndetesisé italiane dhe Ministring e Shendetésise
dhe Mbrojtes Sociale shgiptare, seminarin' [émet
kongjenitale: promovimi i shéndetit iprodhues tégrave"
dhe né seling e Elhasanit seminari "T'a mendojmé mé
parg: Sémundjet gjenetike". Gjithashtu, u zhvillua n)é
aktivitet sportiv, "Vrapo per foshnjat e shendetshme",
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PRESI | ARCHITETTURA

Fabio Capanni & Professare Ordinario in Compos Eione Architettonica
e Urbang presso il DIDA, Dipartimento di Architetturs dell'Unmeersits
di Mirenze. dove ha conseguito ||l Dottorsto di neerca nel 2000

Ha collsborato con |a nvists Materis ed & stato redsttore della nvists
Ares: & membro del Cornitato Scentifico di Cirenze Architetturs, E'
sutoredi: Architetturs moderna o Cesole: O aleune figure & caratter
dell'=dilizia residenziale in Toscans nell'orizzonte dells sostenibilits;
Spozio. Luce. Architettura: La Forma della Loce: Architetturs & Luce,. &
di numernsi articoli & saggl.

E' Direttore dells collans Lurnins per Letters Ventidue, che sioocups
rapparto tra loce naturale = architettura 2d & responsabile scientifico
di BeThink Daylight. un progetto intermazionale promosso da Vel
Alcune sue opere sono state premiste 2 pubblicate sulle maggiorn
riviste nazionali ed intermazionali. tra ke guali: Palestra "La FTonte” o
Sesto Morenting; Sexione archeolbgics del Musso di & Agostino o
Mantalkzino: Ampliamento delle scuole Stefanacc & Tagliatero o San
Fiem o Sieve.

Oal 17 Gennaio 20149 & Preside della Macolta di Scienze Applicate alla
UCHEBCe ins=gnanel CorsodiLaurea inArchitetturacheinvitodela
conwenzione per il Doppio Trolo con | Dipartimento di Architettura
0104 dell Universita di Cirenze, rappresents una vara 2 propria porta
per entrare in Europa. Caratterizzato da un livello di eccellenza grazie
alla presenza dei mighaori docenti d=l 0104, | Corso di Laures in
Architetturs si distingue per Ia sua dimensione internazionale =4 2
stato concepito per formare una figura di architetto colta & tecnica
all stesso termpo. capace di govemars k2 complesse trasformaziond
dello spazrio & dell'ambiente contemporanel per mezzo del progetto
diarchitettura alle sue diverse scale:da quells architettonica aquella
urbanistics. da quella tecnokgica 3 quella d=l design & del r=etaor.
coordinanda le molteplici competenze che concorrong al progetta:
da quelle strutturali a gquelle impiantistiche. da quelle romative 5
quelle econamiche.




| arkitekturé |

PREZANTIMI

DEKANIT TE _
ARKITEKTURES

Fabio Capanni &shté Profesor i léndés Projektim Arkitektonik dhe Urban né DIDA, Departamenti i Arkitekturés i
Universitetit t& Firences, ku ka pérfunduar edhe doktoratén né vitin 2000.

Ai ka bashké&punuar me revistén Materia dhe ka géné& redaktor i revistés Area; éshté anétar i Komitetit Shkencor
teé Arkitekturés sé Firences. Autor i; Arkitektura Moderne né Fiesole; Mbi disa figura dhe karaktere t& ndértesave
rezidenciale né Toskana né horizontin e géndrueshmérisé; Hapésira, Drita, Arkitektura; Forma e Drités; Arkitektura
dhe Drita, dhe autor i shumé artikujve dhe eseve.

Ai éshté drejtor i serisé Lumina pér Lettera Ventidue, e cila merret me marrédhé&nien midis drités natyrore dhe
arkitekturés, dhe &shté pérgjegjés shkencor i ReThink Daylight, njé projekt ndérkombétar i promovuar nga Velux.
Disa nga veprat e tij kané marré ¢mime dhe jané botuar né revista t&¢ médha kombétare dhe ndérkombétare, mes
tyre: Palestra “La Fonte" né Sesto Fiorentino; Seksioni arkeologjik i Muzeut té S. Agostinos né Montalcino; Zgjerimi
i shkollave Stefanacci dhe Tagliaferro né San Piero a Sieve.

Prej 1 janarit 2019, ai &sht& Dekan i Fakultetit t& Shkencave t& Aplikuara, UKZKM dhe jep mésim né Degén
e Arkitekturés e cila, né bazé t& Marréveshjes s& Bashk&punimit pér Diplomén e Dyfishté me Departamentin e
Arkitekturés DIDA té Universitetit t& Firences, vlen si njé deré pér té hyré né Europé. | karakterizuar nga njé nivel i
shkélgyer falé pranisé sé pedagogéve mé té miré té DIDA, Programi i Studimit né Arkitekturé dallon pér dimensionin
Kjo figuré éshté e afté té menaxhojé kompleksitetin e transformimit té hapésirés dhe ambjenteve bashkékohore,
népérmjet shkalléve t& ndryshme té projekteve arkitekturore: nga ajo arkitektonike tek planifikimi urban, nga
teknologjia tek dizajni dhe restaurimi, duke koordinuar kompetencat e shumta té njé projekti: nga ato strukturore
tek impiantet, nga rregullatoret tek aspektet ekonomike.
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PROGETTI
DEL PROGRAMA DI ARCHITETTURA

Si dice che gli architeti imparano pratticando..., quindi la pratica durante gli anni universitari &
fonadamentale per la loro formazione.

All’'Universita Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio”, gli studenti sono parte attiva dei vari progetti.
In collaborazione col partner accademico, I’'Universita degli Studi di Firenze & stato finalizzato un Workshop
condotto a Argirocastro, dove sono state effettuate e documentate le misurazioni di alcune delle case
caratteristiche. Le misurazioni tramite tecnologia avanzata, nonché lo studio urbano e morfologico della
citta saranno messe al servizio ed in funzione dello sviluppo del distretto di Argirocastro.

Studenti e docenti del Programma di Studio in Architettura della UCNSBC e UNIFI, assieme al personale
dell’lstituto dei Monumenti di Cultura hanno effettuato una spedizione di due giorni, a Rehova, in Kolonjé.

E stata realizzata la rilevazione, la documentazione grafica e descrittiva, evidenziando le problematiche e
gli interventi per le «76 Porte di Rehova”, che serviranno da modello base per |a realizzazione del progetto
di restauro.

Questo progetto, dove partecipano i studenti di architettura della UCNSBC, mira a valutare ed evidenziare,
attraverso la creazione di un percorso architettonico - turistico - culturale delle Porte di Rehova.

Liniziativa & stata sostenuta dal Ministero della Cultura, a seguito delle continue collaborazioni, come nel
caso del programma del governo albanese “Accademia 100 Villaggi”, nel quale gli studenti di architettura
della UCNSBC hanno progettato il modello di sviluppo del Lotto 8, in base del potenziale turistico.

PROJEKTET . .
NE PROGRAMIN E STUDIMIT TE ARKITEKTURES

Thuhet se Arkitektét mésojné duke u praktikuar..., ndaj edhe praktika pérgjaté studimeve universitare
éshté faktor kyg pér formimin e tyre.

Né Universitetin Katolik “Zoja e Késhillit t& Mirg”, studentét jané pjesé aktive e projekteve té ndryshme. N&
bashké&punim me partnerin akademik, Universitetin e Studimeve té Firences u finalizua njé Workshop-i i
realizuar né Gjirokastér, ku u kryen dhe dokumentuan matjet (rilevimet) e disa prej shtépive karakteristike
gjirokastrite. Matjet me teknologji t& avancuar, si dhe studimi urbanistik dhe morfologjik i gytetit do té&
vihen né shérbim dhe funksion té zhvillimit t& Qarkut t& Gjirokastrés.

Studenté dhe pedagogé té Programit té Studimit té Arkitekturés né UKZKM dhe UNIFI, bashké me stafin e
Institutit t&é Monumenteve t& Kulturés kryen njé ekspedité dy ditore, né Rehové té Kolonjés.

U realizua rilevimi, dokumentimi grafik dhe pérshkrimor, evidentimi i problematikave dhe ndérhyrjet, pér
“76 Portat e Rehovés”, dokumente té cilat do té shérbejné si model bazé pér realizimin e projektit té
restaurimit.

Ky projekt, ku marrin pjesé studentét e Arkitekturés té UKZKM ka pér géllim vlerésimin dhe evidentimin,
népérmjet krijimit té njé itinerari arkitektonik - turistik - kulturor, té Portave té Rehovés.

Iniciativa u mbéshtet nga Ministria e Kulturés, né vijim té bashk&punimeve té suksesshme, si né rastin e
Programit té qeverisé shqiptare “Akademia 100 Fshatrat”, ku studentét e Arkitekturés UKZKM, hartuan
modelin e zhvillimit té Lotit 8, bazuar né potencialin turistik.
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PONTE DI ESPERIENZE
TIRANA - FIRENZL

Gli studenti del I¥ anno, del Programma di Studi in
Architettura hanno partecipato ad un programma
didattico di Uun mese, presso |'Universita degli Studi di
Firenze, nostro partner accademico.

L'esperienza didattica presso il Dipattimento  di
Architettura di Firenze (DIDA) serve ai giovani, per
I'inguadramento e |a futura formazione come architetti.
| nostri studenti, oltre alla pratica sul campo, hanno
I'opportunita di frequentare una serie di seminari
interattivi e interessanti, come nel caso del seminario
"Ecomusen dell'Arno”, svoltosi a maggio 20189, a Firenze.
II' Programma di Studi in Architettura prevede |l
completamento dei crediti, hasati sul perseguimento di
corsi a Firenze, durante il IY e W anno di studi,
Gli studenti ricevono un doppiotitolo, al termine degli studi
in Architettura, grazie alla collabarazione dell'Universita
Cattolica "Mostra Signora del Buon Consiglio" con
I'Universita degli Studi di Firenze.




URA EKSPERIENCE
TIRANL - FIRENCE

Studentat e vitit 12 1¥-t 12 Programit te Studimit ng Arkitekturg, ndogén pgrreth nj& muaj, programin mésimor prang
Universitetit te Studimeve t8 Firences, partnen yne akademik.

Eksperienca didaktike prangé Departamentit t& Arkitekturés né Firence (DIDA)Y, u shérben té rinjve pér kompletimin
dhe formimin e tyre té ardhshem profesional si arkitektg Studentéttane pérvec praktikés ne terrenkang mundesing
t& ndjekin njg cikel seminaresh interaktivé dhe interesantg, si né rastin e "Ekomuzeu i Arnos”, seminar | zhvilluar ng
muajin Maj 2019, né Firence.

Frogrami | Studimeve ne Arkitekturg parashikon plotesimin e krediteve, bazuar ne ndjekjen e [endéve ne Firence,
gjate vitit te V-t dhe 18 ¥-t2 te studimeve.

Studentéve u |Bshohet diplomé e dyfishtg ng perfundim t& studimeve né Arkitekturg, fale bashkepunimit g
Universitetit Katolik "Zoja e K&shillit t& Mirg", me Universitetin e Studimeve 2 Firences.




Alessandro Merlo, Dottore di Ricerca e Professore Associato nel Settore Scientifico Disciplinare lcar/17, & titolare dei corsi
di “Rilievo dell’Architettura”, “Disegno dell’'Architettura™ e "Rappresentazione della citta, del territorio e del paesaggio”,
presso la Scuola di Architettura di Firenze e del "Laboratorio di Rilievo per il Restauro”, presso I'Universitd “Nostra Signora
del Buon Consiglio” a Tirana. E direttore del Master di ll livello "Documentazione e Gestione dei Beni Culturali”, dell’'Unita
di Ricerca DM_SHS (Documentation and Management of Small Historical Settlements) e del CHMLab (Cultural Heritage
Management Lab). E membro del collegio del dottorato della Scuola di Architettura di Firenze; & socio dell’UID e dell'ISUF
International ed & nel comitato scientifico delle riviste "U+D" e "Restaure Archeologico”, ed in quello di redazione della
collana “Studi e Documenti di Architettura” e “Firenze Architettura” (fino al 2013). La sua attivita di ricerca, che egli
conduce a livello internazionale, & rivolta in particolare ai:

= Sistemi integrati di rilevamento per I'analisi dei processi di formazione e trasformazione degli edifici, della citta e del
territorio,

*«  Procedimenti di reverse modeling per I'architettura e la citt3,

=  Sistemi informativi 3D per la fruizione dei dati digitali derivanti da campagne di rilevamento integrato,
+« Rilevamento digitale e modellazione 3D in ambito archeologico,

« Documentazione, tutela, valorizzazione e gestione dei beni culturali.

All'interno dei Laboratori di "Rilievo dell’ Architettura”™ e di "Rilieve per il Restauro” dell’'Universita NSBC, Merlo ha condotto
in Tirana il rilievo analogico della chiesa cattolica Zemra e Krishtit (Sacro Cuore) dei padri Gesuitiin Rruga e Kavajés (2016)
e di quella ortodossa Ungjillézimi (2017) nella stessa strada. Nel 2018 ha diretto, sotto forma diworkshop interdisciplinare
(con la collaborazione dei proff.ri Francesco Tioli, Letizia Dipasquale, Stefano Galassi, Massimo Carta e degli architetti
Lecnardo Germani, Stefania Franceschi, Giulia Lazzari e Francesco Frullini), la campagna di documentazione di parte del
tessuto edilizio di Argirocastro e, in particolare, di tre abitazioni vernacolari denominate Zekate House, Fico House e Dalipi
House, delle quali sono stati rilevati digitalmente i dati morfometrici e cromatici, analizzate le tecniche costruttive e le
componenti strutturali e, infine, desunto il quadro generale dello stato di conservazione.

S - PROF. ALESSANDRO MERLO

Alessandro Merlo, Profesor | Asocuar né Sektorin Disiplinor Shkencor Icar/17, titullar i kurseve té "Studimit Arkitekturor”,
"Dizajn Arkitekturor” dhe "Pérfaqésimi i gytetit, territorit dhe peisazhit”, né Shkollén e Arkitekturés s Firences dhe i
“Laboratorit t& Restaurimeve”, né Universitetin "Zoja e Késhillit t&8 Miré", né Tirané. Ai éshté drejtor i Masterit té Nivelit té Il
né “Dokumentim dhe Menaxhim i Trash&gimisé Kulturore”, i Njésisé Kérkimore DM_SHS (Documentation and Management
of Small Historical Settlements) dhe i CHMLab (Cultural Heritage Management Lab). Ai éshté anétari shkollés doktorale té
Shkollés s& Arkitekturés né Firence; anétar i UID dhe ISUF International dhe éshté pjesé e komitetit shkencor té revistave
"U + D" dhe "Restaurimi Arkeologjik”, dhe komitetin e redaktoréve té serisé “Studime dhe Dokumente Arkitekturore” dhe
“Arkitektura Firence” (deri né 2013 ). Veprimtaria e tij kérkimore, t& cilén ai e zhvillon né nivel ndérkombétar, synon né
veganti:

« Sisteme té integruara té hartézimit pér analizén e progeseve té formimit dhe transformimit t& ndértesave, gytetit dhe
territorit,

= Progedura Reverse modeling pér arkitekturén dhe gytetin,

«  Sisteme informacioni 3D pé&r pérdorimin e té dhénave digjitale, & rrjedhin nga fushatat e studimit té integruar,
= Digjitalizimi dhe modelimi 3D né fushén arkeclogjike,

=  Dokumentimi, mbrojtja, vlerésimi dhe menaxhimi i pasurive kulturore.

Né Laboratorét e "Rilevimi Arkitekturés” dhe "Rilevimi p&r Restaurim”, t& Universitetit Katolik "Zoja e Késhillit t&é Mirgé”,
Merlo udhéhogqi né Tirangé studimin analogjik té kishés katolike Zemra e Krishtit t& etérve Jezuité né Rrugén dhe Kavajés
(2016) dhe asaj orthodhokse t& Ungijillézimit (2017), né té njgjtén rrugeé. Né vitin 2018 drejtoi, né formén e njé& seminari
ndérdisiplinor (né bashképunim me profesorét Francesco Tioli, Letizia Dipasquale, Stefano Galassi, Massimo Carta dhe
arkitektét Leonardo Germani, Stefania Franceschi, Giulia Lazzari dhe Francesco Frullini), pjesé té strukturave té ndértesave
né Gjirokastér, dhe né veganti té tri banesave popullore té quajtura Shtépia Zekate, Shtépia Fico dhe Shtépia Dalipi, nga té
cilat u analizuan t& dhénat morfometrike dhe krematike, teknikat e ndértimit dhe kemponentét strukturoré dhe, sé fundi,
nxorri né pah kuadrin e pérgjithshém té gjendjes sé ruajtjes.
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GIORNATA APERTA

TEMPO DI SCELTE

L'Universitd Cattolica "Nostra Signora del Buon Consiglic” ha aperto le porte ai maturandi durante la Giornata
Aperta, il 13 aprile 2019.

Gli studenti delle scuole secondarie superiori da tutto il paese hanno avuto I'opportunita di visitare il campus, i
laboratori, le cliniche, la biblioteca e le altre strutture di interesse dell’'Universita.

Si sono informati dettagliatamente sui singoli corsi dilaurea, la durata, i criteri d'ammissione ai corsi in Architettura,
Medicina, Odontoiatria e Protesi Dentaria, Farmacia, Fisioterapia, Infermieristica ed Economia.

Tale iniziativa ha 'obiettivo di offrire un ulteriore aiuto alle future matricole per scegliere con consapevolezza il
propric percorse di studi entrando nel merito di quelli che sono gli obiettivi formativi, le opportunita professionali

DITA E HAPUR

KOHA PER TE ZGJEDHUR

Universiteti Katolik “Zoja e Késhillit t& Mire" mirépriti maturanté nga e gjithé Shqgipéria né Ditén e Hapur, organizuar
mé 13 prill 2019,

Nx&nésit e shkollave t& mesme vizituan kampusin universitar, laboratorét, klinikat, bibliotekén dhe ambientet e tjera
té Universitetit.

Ata morén informacion té detajuar mbi programet e studimit, kohézgjatjen e tyre, kriteret e pranimit né degét:
Arkitekturg, Mjekési, Odontoiatri dhe Protezé Dentare, Farmaci, Fizioterapi, Infermieri dhe Ekonomi.

Qéllimi i kétyre inciativave éshté gé t& ndihmojé matrikullat e ardhshme, t& zgjedhin me vetédije rrugétimin

universitar, duke nxjerré né pah objektivat akademike, mundésité profesionale dhe elementét karakterizues té ¢do
programi studimi.
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CONSIGLIO STUDENTI //
KESHILLI T STUDENTEVE

Il giorno 28 Marzo 2018, si & riunita la Commissiong
di Elezioni Consiglio Studenti dell'lMriversita Cattolica
"Mostra Signora del Buon Consiglic®. Il Consiglio
Studenti dell'Mniversitd composto da 37 membri, ha
scelto:

Francesca Gareri

Responsabile del Consiglio Studerti dell'Universita
Dario Bella

Rappresentante al Senato Accademico

Jani Mersini

Rappresentante nel Hucleo di Valutazione della Qualita
Klajdi Xhepa

Rappresentante nel Consiglio Nazionale degli Studenti

La validita delle cariche eleftive & di 2 anni.

Mé 28 mars 2019, u mblodh Komisioni i Zgjedhjeve té
Studentéve te Universitetit Katolik "Zoja e Keshillit té
Mirg". Késhilli i Studentéve t& Universitetit ge pérbehet

‘nga 37 anétarg, zgjodhi:

Francesco Gareri

Kryetar | Kgshillit t& Studenteve t& Universitetit
Dario Bello

Ferfagesues | Senatit Akademik

Jani Mersini

Ferfagesues ne Njgsing e Yiergsimit té Cilesisg
Klajdi Xhepa

Ferfagesues ng Keshillin Kombétar té Studenteve

Yiefshméria e mandatit Bshte 2 vjet.




Carissimi,
UNIVERSITAS T1R ANgnare Saluti di pace dalla Pastorale universitaria. Prima di tutto vi ringrazio per |'attiva
MATER BOYI e H- partecipazione del nostro incontro di 21 marzo sul tema: IL RUOLO DEI GIOVANI
i NELLO SVILUPPO DN UNA SANA SOCIETA". Ringrazio tutti quelli che hannu
collaborato per questo evento. Siamo all'inizio di un'altra Stagione Santa della
Quaresima in cui contempliamo | misteri pasquali di Cristo: |a sua passione,
morte e risurrezione, con la quale ha stahilito la redenzione oggettiva dell'intera
creazione. L'osservanza ravvicinata di questo fatto e la contemplazione di que
mister dovrebbero portarci a pensare di pil alla nostra redenzione soggettiva,
cosi che il nostro focus sard esclusivamente su questioni spirituali che i aiutano
asantificare il nostro intero essere. L'invito della Santa Chiesa cattolica a dedicare
pil tempo alla preghiera, alla penitenza, all'accoglienza dei sacramenti, al digiuno
e all'astinenza @ rivolto a questo aspetto della santificazione personale e guind
alla nostra redenzione soggettiva. |l dolore fisico e mentale e i sacrifici che subiamo e intraprendiamo dovrebbero
condurc alla purificazione del nostro corpo, mente e anima, incluse ogni Tacolty, e infondere speranza dentro
di noi, portandoci alle altezze spirituali o al momenti di grazia straordinari. Papa Francesco si concentra su tre
punti importanti nel suo messaggio di quaresima 2019: 1. la redenzione della creazione, 2. il potere distruttivo del
peccato e 3. il potere di guarigione del pentimento e del perdono. La celebrazione dei misten pasquali ci chiama ad
intraprendere un cammino di preparazione, nella consapevolezza che il nostro essere conformi a Cristo & un dono
inestimabile della misericordia di Dio. E davvero un compito impegnativo rimanere in quello stato di essere tutt'uno
con Cristo, poiché la nostra debole e fragile natura umana spesso citira indietro per godere dei piaceri momentane
di questo mondo e per commettere peccato. Le osservanze quaresimali, inparticolare il digiuno e la preghiera, sono
veri mezzi per superare guelle tendenze della carne. Tutti questi mezzi sono e dovrebbero rimanere come mezzi per
godere dei frutti dellarisurrezione. Che guesta stagione della Quaresima sia un viaggio per trovare il vero tesaro, un
viaggio verso la conversione personale, un viaggio insieme al nostro Maestro al Calvario e anche oltre.

Fraternamente
F Michiael Sebasiian

Te dashur,

Fershéndet)je dhe page nga Baritorja universitare. S8 parn, ju falenderg) per pjesemartjen aktive ng takimin e dates
21 mars me temén: "ROLI | TE RINJVE NE ZHVILLIMIN E NJE SHOQERIE TE SHENDETSHME". Falendero) té gjithé
hashkepunetorét ne kéte event. Jemi nefillimim e njé tjetér Kohe té Shenjte te Kreshmeés, kohe né té cilén kremtojmé
misteret e pashkés sé Krishtit. pasionin e i), vdekjen dhe ringjalljen, népérmjet té cilés ka vendosur Taljen objektive
te te gjithe krjimit. Shaqyrtimi 1 keti] fakti dhe kremtimi | mistereve duhet t& na b&né té mendojme mé tepér pér
faljen tong subjektive, me g&llim ge objektivi yng té priret drept géshtjeve shpintgrore, si ndihme né shenptérimin e
gjitheé genies toné Fesa e Kishés s& Shenté Katolike per t'i kushtuar mé shume kohe lutjes, pendesés, pranimit té
sakramenteve, agjerimit dhe privimit, | dreftohet kéti] aspekti té shentérimit personal dhe, pér rrjedho)g faljes toné
subjektive. Dhimbja fizike, ajo mendore dhe sakrificat g pérjetoyme duhet t& na udheheqin drept pastrimit te trupit,
mendjes dhe shpirtit tong, pérfshiré aftésité tona, duke sjelle shprese brenda nesh, duke na sjellé rritje shpirtérore
ose momente 18 jashtézakonshme dlirésie. Papa Frangesku pérforcon tre pika t& rendésishme né mesazhin e tij
te pashkes 2019 1. shpérblimi | krijimit 2. forca shkatérruese e mekatit dhe 3. forca sheruese e pendesés dhe e
faljes. Kremtimi | mistereve t& pashkés na fton t& ndérmarrim nj@ rrugétim pergatitjeje, duke gené té vetédijshem
se génia joné e ngjashme me Krishtin 8shté njé dhuraté e pagmueshme e méshirés sé Hyjit. Eshté vertet e véshtirg
te mbetemi né stadin e unifikimit me Krishtin, pasi natyra joné njerézore e dobet dhe e brishté, na térheq pas perté
shijuar kénagesiteé e castit té késaj bote dhe pér t& mékatuar. Kremtimet e Fashkeés, ne meényre te vegante ag)érimi
dhe lutja, |ang mjetet per té kapercyer prirjet e mishit. Té gjitha kéto mjete jane dhe duhet t& gendrojng si mjete, per
& shijuar frytet e ringjalljes. Qofté kjo kohé pashke njé udhsetim, pér 18 gjetur thesarin e vértete, njé udhatim drejt
rikthimit personal, njg udhetim s& hashku me Mesuesin tong né Kalvar dhe pértej.

Ferzemersisht
Afe Michael Sebasiian
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LA LUNGA E FATICOSA VIA DEL DESIDERIO

QUALE RISPOSTA POSSIBILE PER GLI INCIAMPI,
| FALLIMENTI, NELLO STUDIO, NEI LEGAMI, NELLA VITA?

Piano £
Piano B

Sempre piu spesso e da piu parti, il soggetto contemporaneo sente la pressione della prestazione. || messaggio
che viene dall'Altro Sociale, compreso I'ambiente familiare, & sempre una domanda continua, pressante, mai
soddisfatta, di dare di piu. | motti illusori “Tu puoi tutto; Il monde gira intorno a te; volere € potere; il mondo nelle
tue mani, etc”, non fanno che gettare nello sconforto chi ha il passo piu corto, chi ha meno fiato, chi ha meno
strumenti, per stare al passo dei piu bravi. Soggetti che non ce la fanno, si fermano, cadono, inciampano, perché
non si sentono all'altezza delle eccellenze. In fondo, € impossibile. Siamo diversi. Nessuno assomiglia ad un altro.
Ognuno ha il propric tempo, i propri modi di fare, ma soprattutto ha il proprio particolare desiderio di come occupare
questo mendo. Ecco, dietro I'angolo appare I'ombra del fallimento, bocciatura all'esame, perdita degli amori, degli
amici. Si profila lentamente una chiusura con gli altri e con il mondo. Nen a casg, i disagi piu diffusi oggi sono: gli
attacchi di panico, varie dipendenze patologiche, depressioni, anoressia e bulimia, disturbi d'ansia. Questi disagi
esprimone una sconnessione del soggetto dall’Altro, ed un'urgenza di risposta. Il soggetto stesso non si concede
piu il tempoe di interrogarsi, di elaborare le proprie scelte, secondo |a propria struttura, ma si rifugge ad una risposta
immediata e rassicurante, sempre pit spesso il farmaco, che deve tappare o far tacere la voce stessa del soggetto.
La difficolta di affrontare I'irruenza del proprio desiderio € un altro elemento che porta ad un altro “terremoto” che fa
rifiorire I'ombra del fallimento ed un congelamento delle attivita (esami, relazioni, salute). Ma il fallimento & dell'lo
immaginario. Attraverso il fallimento I'inconscio si rende "visibile", avvisa che c'é qualcosa che non sta andando
per il verso giusto. C'¢ qualcosa che sta sanguinando e fa soffrire. Ascoltare questa sofferenza é necessario ed
indispensabile per aprire la via di un nuove campo di sapere. L'esperienza psicoanalitica mi ha portate ad aver
a che fare sempre con esistenze ai bordi, percorsi impaludati, vite bloccate. Accolgo ogni volta con stupore |l
coraggio e la dignita che queste persone mettono in campo, per poter superare i momenti bui, ma soprattutto i
propri limiti. Perché di coraggio si tratta. Alzarsi in piedi per andare a bussare alla porta di uno psicologo, non é da
tutti. Voler vedere le proprie questioni, aiutato da un professionista, e pronunciare le parole “Non ci riesco”, non fa
per chiunque. Allungare la mano verso I'Altro senza aspettare che sia I'Altro a richiamare te, € dignitoso, &€ umilt3,
€ coraggio. Fermarsi per riprendere fiato, in questo tempo che macina esistenze, & veramente rivoluzionario. Il
soggetto pretende il suo posto, non si fa trascinare via come le cose che lo circondano. Sento all'inizio i loro lamenti,
la colpa data sempre all'Altro, “I'anima bella" di Hegel che fa fatica a mollare la presa. Poi, la virata. “Ma sono ic!”. Lo
sguardo si schiarisce. La voce cambia tonalita. Ed il mende cambia la sua prospettiva ed i suei colori.

Dott.ssa Alketa Goku
Psicoterapeuta



RRUGA E GJATE DHE
E VESHTIRE DREJT

DESHIRES

A KA PERGJIGJE TE

MUNDSHME PER PENGESAT,

DESHTIMET, NE STUDIME,
NE LIDHJE, NE JETE?

Gjithmoné e mé shpesh dhe nga burime té ndryshme,
subjekti bashkékohor ndjen presicnin e performancés.
Sinjali gé& vjen nga Tjetri né shogéri, pérfshiré edhe
ambientin familjar, éshté njé pyetje e vazhdueshme,
kémbéngulése, e paplotésuar, pér té dhéné mé shumé.
Sloganét iluzoré “Ti mundesh gjithcka; bota rrotullohet
rreth teje; kush do, bén; ke botén né dorg; etj", s'bé&jné
gjé tjetér vegse shtyjné né déshpérim até gé ka hapin
mé té shkurtér, gé ka mé& pak mjete, pér t& ecur me
hapin dhe né lartésiné e mé t& miréve.

Subjektet gé nuk arrijné dot, ndalojné, pengchen, sepse
nuk ndihen né lartésiné e t& shkélgyerve. Né fund té
fundit, éshté e pamundur. Jemi té ndryshém. Asnjéri
nuk i ngjan tjetrit. Secili ka kohén e vet, menyrat e veta,
por mbi te gjitha ka deshira vetjake, pér vendin gé do t&é
Z&ré né boté. Ja, pas cepit shfaget hija e falimentimit,
mos kalimi né provime, humbja e dashurive, humbja e
migve. Formézohet ngadalé mbyllja ndaj té tjeréve dhe
botés. Jo rastésisht, ¢cregullimet mé t& perhapura sot
jané: paniku, varésité patologjike, depresioni, anoreksia
dhe bulimia, ¢regullimet e ankthit. Kéto c¢rregullime
lidhen me ndarje e subjektit nga Tjetri, dhe nj& urgjencé
né pergjigje. Subjekti nuk i jep kohé& vetes pér té
reflektuar, pér te pérpunuar zgjedhjet e veta, por fshihet
mbas njé pérgjigje t& menjéhershme dhe t& sigurté,
shpesh medikamenteve, qé duhet ti véné kapakun
zérit té veté subjektit. Véshtirésia pér t'u pérballuar
me déshirén, 8shté njé tjetér element gqé ¢on né njé
“térmet”, i cili nxjerr né sipérfage hijen e falimentimit

dhe ngrirjen e aktiviteteve (provime, lidhjet, shéndetin).
Por falimentimi i pérket Uni-t imagjinar. Népérmjet
falimentimeve, pavetédija bé&het e "dukshme”, duke
dhéné shénja se dicka nuk po shkon si¢ duhet. Ka dicka
gé éshté cénuar dhe e bén subjektin té vuajé. Té dégjosh
kété dhimbje &shté e nevojshme dhe e domosdoshme,
pér t& hapur rrugén e njé fushe té re dijeje.

Eksperienca psiko-analitike mé ka béré té jem né
kontakt gjithmoné me ekzistenca né& kufi, rrugé té
véghtira jeté té bllokuara. Mahnitem ¢do heré nga
kurajo dhe dinjiteti g& kéta pérsona vengé né lévizje pér
té kaluar momentet e erréta, por mhbi t& gjitha limitet e
tyre. Sepse pér kurajo béhet fjalé. Té ngrihesh dhe t&é
shkosh e té trokasésh né derén e njé psikologu, nuk
e Bshté pér té gjithé. Déshirae shqgyrtimit t& situatave
tona, t&8 ndihmuar nga njé profesionist dhe duke
shqiptuar fjalét “Un& nuk mund ta béj", nuk &shté pér
té gjithé.

Té zgjasésh dorén drejt Tjetrit, pa pritur gé Tjetri t&é
té thérrasé, éshté dinjitoze, éshté thjeshtési éshté
kurajo. Té ndalosh pér t& marré frymée, né kéto kohé gé
bluajné ekzistenca, &shté vértet revolucionare. Subjekti
pretendon vendin e tij, nuk e |&é veten té rréshkasé,
si¢ ndodh me objektet. Fillimisht dégjoj ankesat, fajin
ndaj Tjetrit, “shpirti i bukur” i Hegel gé nuk dorézohet.
Mé né fund, ndryshimi. “Pra, genkam un&" Shikimi
gartésohet. Zéri ndryshon tonalitet. Dhe bota ndryshon
prespektivén dhe ngjyrat e saj.

Dr. Alketa Goku
Psikoterapeute

@pontes_online - 45



TIRANE

FESTA E FERGESES — 12 KORRIK
LIQENI FARKES / STAND UP PADDLE — 2 GUSHT

FESTA E AKULLORES/ AKULLORE SI DIKUR
11-12 KORRIK

KORGE

KARNAVALET E KOF!_CE 8 QERSHOR
FESTA E VOSKOPJES - 24 QERSHOR
FESTA E LAKRORIT — 3 GUSHT

GJIROKASTER

FESTA E LUNXHERISE
15 GUSHT

PERMET

| ! FESTA E VERERAVE DHE FESTIVALI
2 % MULTIKULTUROR 2-15 QERSHOR

HIMARE

KALA FEST — 12 — 19 QERSHOR
Pér té dytin vit rradhazi, Himara mirépret 5
dité muziké né bregdetin Jonian. KALA FEST
organizohet nga artisté anglezé dhe mbéshtetet
nga Bashkia Himaré.

ANJUNA DEEP FESTIVAL - 20-25 QERSHOR
Pér here té paré organizohet né Himaré
kjo festé 5 ditore.

>SARANDA
GARA E VELIERAVE
TE ZONES SE JONIT 27-28 GUSHT

Festa né edicionin e saj té paré, me ,
synimin qé té transformohet né njé tradité
gjithépérfshirése. Eventi pérfshin garimin g i/

e disa velierave, né zonén e Portitté
Sarandés.

VLORA

ULLIRI | BREGUT
28-29 KORRIK

ZA FESTIVAL THETH — 20-22 KORRIK
Né& zonén malore dhe piktoreske t& Thethit,
organizohet "Z3-Festival”". Festivalkasi |
jéllim promovimin dhe njohjen mes kulturave
~ dhe traditave té& ndryshme, pérmes artit.



FEST;IC-UILﬁﬁuzAwGUO I/ KALA FEST - 12 — 19 GIUGNO

LAGO DI FARKA / STAND UP PADDLE — 2 AGOSTO '“ugtVg Per il secondo anno consecutivo, Himara
~ 4 accoglie 5 giorni di musica, sulla costiera

ionica. KALA FEST é organizzato da artisti
inglesi, con il patrocinio del Comune di
Himara.

ANJUNA DEEP FESTIVAL — 20-25 GIUGNO
Per la prima volta a Himara, un festival house
di 5 giorni.

DURAZZO

| FESTA DEL GELATO TRADIZIONALE = 11-12 LUGLIO

SARANDA

GARA DEI VELIERI DELLA
COSTIERA IONICA - 27-28 AGOSTO

KORCA

CARNEVALE DI KORGA — 8 GIUGNO
FESTA DI VOSKOPJA — 24 GIUGNO
FESTA DEL LAKROR — 3 AGOSTO

La festa nella sua prima edizione, ha
I'obiettivo di trasformarsi in una tradizione
inclusiva. L'evento prevede la regata di
velieri, nella zona del Porto di Saranda.

VALONA

ARGIROCASTRO

FESTA DI LUNXHERIA
15 AGOSTO

FESTA DELL'ULIVO COSTIERO
28-25 LUGLIO

SCUTARI

ZA FESTIVAL THETH — 20-22 LUGLIO

“ZA-Festival" & organizzato nella zona
'Emontagnosa e pittoresca di Theth. Il festival
), | mira a promuovere e valorizzare gli scambi

PERMET

FESTA DEL VINO E FESTIVAL
MULTICULTURALE 2-15 GIUGNO

culturali e le tradizioni, attraverso l'arte.

e

= Per ulteriori informazioni, visitare il site' web del Minigierordél Turismo e dellAmbiente (www.mjedisi.gov.al)

e
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