
Arriva nel 2024 il compleanno dell’Università (20) e del Centro linguistico di Ateneo (10). Il tempo 
scandisce dunque le età delle istituzioni, ma è la vita che dà senso alle diverse fasi dell’esistenza. 

Accade così anche per le persone: infanzia, giovinezza, vita adulta o terza età hanno ciascuna un 
proprio significato. Cosa sta cambiando per la nostra Fondazione?

L’incontro con le diverse componenti dell’Università e dell’Ospedale è stato particolarmente 
cordiale. Il Ministro si è intrattenuto con i dirigenti per conoscere a fondo l’iniziativa, della quale ha 

apprezzato la qualità, e ha poi tenuto un intervento nell’Aula Magna. L’occasione è stata propizia per 
presentare il significato culturale di un progetto di cooperazione tra Albania e Italia che si è sviluppato 
lungo trent’anni ed esprime ancora potenzialità notevoli. 

COMPLEANNI 

UN PROGETTO DI COOPERAZIONE 
TRA ALBANIA E ITALIA 

La Fondazione ha compiuto trent’anni.

1993: 	 A Tirana viene costituita la 		
	 Fondazione Nostra Signora 
	 del Buon Consiglio. 

1995: 	 Inizia le attività
	 il Poliambulatorio Padre Monti. 

2004: 	 Viene aperta l’Università Cattolica.

2008: 	 Avvio del Centro di Fisioterapia 
	 e della Clinica Odontoiatrica.

2022: 	 Comincia la missione del nuovo 	
	 Ospedale Cattolico NSCB. 

2024: 	 ZKMALBANIA, con questa lettera 	
	 mensile raccontiamo storie 
	 e alimentiamo ideali. 

Notizie dalla Fondazione 
NOSTRA SIGNORA DEL BUON CONSIGLIO, Tirana
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Il Ministro degli Affari esteri 
della Repubblica italiana, 
Antonio Tajani, ospite
della Fondazione il 22 dicembre. 



Per primo aveva isolato il Coronavirus responsabile di quella forma atipica e 
pericolosa di polmonite. Il metodo di ricerca messo a punto da Urbani nel 2003 è 

stato fondamentale nelle strategie di contrasto al nuovo Coronavirus Covid-19. Era 
stato inviato in Cambogia e in Vietnam e venne eletto presidente di Medici Senza 
Frontiere Italia, ricevendo per questo organismo il Premio Nobel per la pace 1999. Fu 
poi assunto dall’Organizzazione Mondiale della Sanità come coordinatore nel Sud-Est 
asiatico. Il libro che segnaliamo è una lettura stimolante per pensare una medicina in 
dimensione umana. “Il medico deve prescrivere anche sé stesso”, ha scritto Urbani 
con una visione comunitaria della professione medica, affinché “possa contribuire a 
ricostruire un tessuto sociale basato sull’etica del lavoro, sul rispetto e sulla speranza”. 
Parole sante, anche per l’Albania. 

SENZA FRONTIERE 

MANZONI

Il 29 marzo 2003, all’ospedale di Bangkok, 
moriva di Sars il medico Carlo Urbani.

A Tirana la “Quarantana” ha fatto boom.

Si tratta dell’edizione del romanzo “I promessi sposi” 
di Alessandro Manzoni pubblicata nel 1840. Nel 

corso di una manifestazione molto partecipata, alla 
presenza dell’ambasciatore italiano Fabrizio Bucci, il 
volume è stato donato da fr. Ruggero Valentini, che 
sempre lo portava con sé nei suoi trasferimenti. Ora, 
finalmente, l’opera più importante della letteratura 
italiana moderna “riposa in pace” nella Biblioteca 
universitaria.
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La prima campagna mondiale a favore del ruolo del medico di base ha come slogan “Grazie, 
dottore” (www.thankyoudoctor.org). Essa riprende una preoccupazione espressa da papa 

Francesco per cercare di rispondere alla crisi del sistema sanitario in molti paesi. 
La campagna e la Dichiarazione collegata sono sostenuti dalla Pontificia Accademia per la Vita, 
oltre che da altre organizzazioni mediche, infermieristiche, civiche e accademiche. L’obiettivo della 
Dichiarazione è di rimettere al centro dell’attenzione il rapporto medico-paziente, poiché i medici 
contribuiscono a fondare il sistema sanitario sulla prevenzione, evitando di intervenire solo quando la 
situazione del paziente è già degenerata, con costi umani e sociali. 
La “Dichiarazione per la riscoperta del medico di famiglia” è disponibile in tre lingue sul sito della 
campagna e può esser firmata da associazioni, gruppi, cittadini, con l’obiettivo di riconoscere il ruolo 
quotidiano svolto da milioni di medici. 
La Fondazione aderisce a questa iniziativa.

Ispirato da Madre Teresa e realizzato dalla 
comunità di Padre Monti, l’ospedale è una 

notevole risorsa per la popolazione albanese, e 
non solo. Costruito da un mix di aziende delle due 
sponde dell’Adriatico, l’ospedale rappresenta 
un gioiello della Fondazione. 
Esso è dotato di una piastra diagnostica di 
ottimo livello, attrezzata e spaziosa. Un crescente 
gruppo di professionisti è protagonista con la 
Fondazione di questo inizio non certo facile. 
In attesa che sia valorizzata a favore di tutti i 
cittadini per la sua natura di ente non-profit.  
D www.zoja.al

Aperto un anno fa 
è già nel cuore di molti.

Una campagna per i dottori 
“di famiglia”: al via il lancio 
dell’iniziativa mondiale che 
dà seguito agli appelli del 
Papa. 

MEDICI

L’OSPEDALE 
CORRE
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Ritrovarsi è sempre una bella 
occasione per condividere 

ricordi ed esperienze. 
Lo scorso 6 dicembre è stato il 
nuovo rettore prof. Leonardo 
Palombi a fare gli onori di casa 
e ad accogliere gli “alumni” 
per la riunione annuale.
  
I laureati che vogliono 
mantenere i contatti possono 
scrivere a: 
E job.placement@unizkm.al

Il corso di laurea in Medicina e chirurgia 
viene effettuato anche in lingua inglese 

e notevole è stata la risposta favorevole 
degli studenti. 

Si conferma ancora molto numerosa 
l’opzione per il corso in lingua italiana. 

L’Università ha dunque compiuto un 
ulteriore passo che rende “mondiale” il 
suo campus, dove l’albanese si propone 
come lingua dell’accoglienza.

ALUMNI

ENGLISH: 
I LIKE

Da quest’anno il corso 
di medicina parla anche 
inglese. 

Una bella occasione 
per condividere.
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GIORNATA 
MONDIALE
DELLA PACE

57a

Rifle�ere e condividere
il MESSAGGIO Di PAPA FRANCESCO
PER LA CELEBRAZIONE DELLA
GIORNATA MONDIALE DELLA PACE 2024

Intelligenza artificiale e pace

SOSTENIBILITÀ

LE SFIDE DELLA PACE

Il nuovo impianto fotovoltaico realizzato 
dalla Fondazione ZKM è un esempio di 

concreta transizione energetica per  il rispetto 
dell’ambiente e dell’uomo che lo vive. 

Affidato all’azienda “Albesol”, operativa a 
Tirana dal 2006, il nuovo impianto di produzione 
di energia interesserà, oltre all’Università, anche 
l’Ospedale. 

Questa iniziativa è in linea con il messaggio di 
Papa Francesco a favore della cura per la casa 
comune, la terra.

Per il 27 febbraio 2024 è programmata una 
conferenza su un tema di grande attualità - 

affrontato da Papa Francesco nel messaggio 
per la Giornata mondiale della Pace 2024 - che 
affronta la relazione tra l’intelligenza artificiale e la 
promozione della pace. 

La conferenza annuale è divenuta tradizione nella 
nostra Università, aperto agli studenti, ai docenti, ai 
collaboratori e a tutti gli operatori di pace.

Tra i relatori che parteciperanno nella conferenza:
MONS. VINCENZO PAGLIA, Presidente 
dell’Accademia per la vita in Vaticano; 
NELLO SCAVO, Inviato del giornale “Avvenire” 
(Milano); BRANDO BONIFEI, Relatore della legge 
sull’intelligenza artificiale in corso di approvazione 
dal Parlamento europeo, la prima al mondo.

La conferenza avrà luogo in Aula Magna, 
Università Cattolica NSBC.

A FEBBRAIO... 

Potenzialità e responsabilità
MESSAGGIO 2024 
di Papa Francesco.

Il futuro è adesso.

Ulteriori dettagli e il programma saranno disponibili sul sito www.unizkm.al
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DUE OCCHI, UNA SINERGIA 

IL CONSIGLIERE GLOBE-TROTTER

Da alcuni mesi la “Clinica degli Occhi” è presente nel nostro 
Ospedale, un interessante rapporto di collaborazione.

Alessandro Lombardi è membro del Consiglio 
di Amministrazione della Fondazione ZKM da molti anni (2009).

La Clinica degli occhi è una realtà sorta in Germania ed ha raggiunto un 
ottimo livello ormai riconosciuto anche in Albania. Attualmente è partner 

nella struttura ospedaliera della Fondazione in Tirana, e avrà una nuova sede 
dedicata nel nostro campus universitario-ospedaliero. Un’ampia offerta di 
prestazioni sanitarie viene offerta dalla Clinica, grazie ad una consolidata 
esperienza e il buon equipaggiamento tecnologico. La Clinica è raggiungibile 
attraverso il sito D www.kgjs.al

Esperto in materie economico-finanziarie il prof. Lombardi gira i più diversi 
angoli del mondo per supervisionare i conti di molti enti, soprattutto di natura 

religiosa. Grazie alla sua formazione etica egli esercita un prezioso monitoraggio 
sulle finanze della Fondazione, manifestando un approccio rigoroso e lineare. 
Non gli mancano altri interessi, come la storia e la letteratura. Egli stesso 
è autore di alcuni romanzi a carattere storico ed è coautore di “L’era della 
consapevolezza. La responsabilità indiretta: un nuovo principio per cambiare il 
mondo (ed. Messaggero).

PADRE BENNY VISITA 
LA FONDAZIONE ZKM
Padre Benny Mekkat dal 2022 è il superiore 
generale della Comunità religiosa fondata 
dal beato Luigi Monti 
e promotrice della Fondazione ZKM. 

Di origine indiana, formatosi come infermiere in Filippine, 
ha poi svolto il suo servizio di prete in USA, come 

cappellano delle carceri, degli ospedali e come parroco. 
In occasione della festa dell’Immacolata (8 dicembre) ha 
effettuato una visita fraterna alla sua comunità di Tirana e 
incontrato i collaboratori delle diverse attività accademiche 
e sanitarie. Padre Benny ha manifestato la sua meraviglia 
per le iniziative intraprese a favore della popolazione 
albanese, incoraggiando a migliorare gli aspetti più deboli 
e a consolidare l’intera opera che costituisce un mirabile 
esempio del carisma cristiano di Padre Monti.
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