LAJME NGA FONDACIONI ZOJA E KESHILLIT TE MIRE

CMIMI

PER PAQEN
SHQIPERIA

BESON

agja i béri bashkeé té gjithé né
PUniversitetin Katolik Zoja e
Késhillit té Miré ndérsa pér
heré té paré me inisiativén dhe
mbéshtetjen e jashtézakonshme té
Fondacionit Zoja e Késhillit té Miré u

dha Cmimi i Pages né Shqipéri.
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Sic tha edhe Presidenti i Fondacionit
ZKM fr. Ruggero Valentini éshté
domethénése sot né kohét e
trazuara gqé jetojmé té flasim
pér pagen dhe njé ¢cmim pér kété
moment.
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Né Universitetin Katolik ZKM, autoritete fetare
dhe akademike ndérkombétare u mblodhén

o0 &

pér té festuar angazhimin e Nihad Suljic
dhe projektit edukativ
“The Joint History Books Project”

Duke u uruar miréseardhjen shumé
autoriteteve té larta fetare dhe
akademike Presidenti i ZKM i dha
udhé njé ceremonie té vecanté qé
kulmoi me dhénien e Cmimit té Pages
pér heré té paré pér Nihad Sulji¢
me motivacionin pér angazhimin e



Né takimin ndérkombétar qé u
moderua nga Drejtori i CESPIC
Prof. Raul Caruso morén pjesé
S.EM Mirostaw Adamczyk, Nunci
Apostolik né Shqipéri, Argipeshkvi
i Tiranés, Durrésit dhe gjithé
Shqipéris€é Mons. Arjan Dodaj,

Hirésia e tij, Mitropoliti i Beratit,
Vlorés dhe Kaninés, z. Asti, Dr. Luisa
Chiodi Drejtoreshé e Observatorit
te Ballkanit (Osservatorio Balcani
Caucaso Transeuropa / CCT ), Prof.
Alessandro Saggioro Universiteti

tij té vazhdueshém humanitar dhe
kontributin e tij né komunitet pér
pagen sociale...”

si edhe pér “The joint History
Books project” me motivacionin
pér punén e tyre afatgjaté edukative
gé promovon mirékuptimin dhe
pajtimin reciprok.

MBUROJA
FE SHEN MARTINIT

itin e kaluar "mburoja" ishte né Principatétn e Monakos
s; ndérsa vitin e ardhshém do té jeté né OKB né Nju Jork.

Lajmi éshté se né vitin 2026 ky model do té géndrojé né Tirané prané
Universitetit “Zoja e Késhillit té Miré".

Mé 11 mars erdhi pér ta dorézuar personalisht tek ne Roberto Lupi president i
Institutit “Mburojat e Shén Martinit” té Firences (https://scudisanmartino.com),
i fotografuar sé bashku me prof. Bruna Marzucchini si dhe me presidentin dhe
zévendés presidentin e Fondacionit toné. Instituti fiorentin vleréson cdo vit
individé té shumté nga e gjithé bota qé kané kryer akte me vleré té larté njerézore
né situata emergjence dhe rreziku. Me kété vlerésim marrédhénia e Universitetit
ZKM me gytetin kryesor té Toskanés dyfishohet pasi shton bashképunimin e
frytshém me Universitetin e Firences prej tashmé dhjeté vitesh pérmes diplomés
sé dyfishté né arkitekturé.

NIVERSITAS

TIRANENS
VIATER BONI ‘ONSILIT

Sapienza i Romés, Roberto Lupi
President i Institutit té Skudeve té
Shén Martinit té Firences etj. Takimi
ndérkombétar vlerésoi rolin e madh
gé luajné pérpjekjet pér page né
botén e sotme dhe frymézimin
gé vjen nga shembuj si Nihad apo
projekti i librave pér té edukuar
brezin e ri me tolerancé, bashkéjetesé
dhe domosdoshmériné e qasjes
pagésore ndaj véshtirésive e sfidave.

Firence dhe ne

Mburoja
e Shén Martinit

Doreézimi i (té) Mburojés sé Shén Martinit né
Universitetin Katolik NSBC né Tirané nga Dr. Roberto Lupi,
President i Institutit “Scudi di San Martino” té Firences.
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GJESTI
I PAQES

Mes zhurmave té luftrave dhe fjalimeve

té urrejtjes

Fjala pérshéndetése né hapje
té ceremonisé sé Cmimit CESPIC

é té mos zgjatem shumé dua té ndaj me ju vetém
disa mendime si shkéndija frymézimi qé ngjarjet e
sotme zgjuan mes nesh.
Né realitet sot kané folur mé shumé veprimet sesa fjalét:
ndarja e Cmimit té paré pér page CESPIC pér Nihad Sulji¢
dhe pér Projektin Joint History Books
dorézimi né Universitetin toné i “Modelit" té Mburojave té
Shén Martinit
pérfshirja e dy figurave té reja té humanizmit né Kopshtin
e Té Drejtéve si Falcone dhe Borsellino.

NDERTOJME
PAQEN
CDO DITE

Mesazhi i Rektorit

Té nderuara Zonja dbe Zotérinyj,

autoritete té nderuara, kolege dhe kolegé, té dashura
studente dhe studenté. E hapim kété dité té CESPIC
Peace Award né njé moment historik, vecanérisht kritik
pér pagen. Né vitet e fundit jo vetém gé jané shtuar
luftérat dhe konfliktet, por éshté pérhapur pothuajse
né meényré té heshtur ideja se pérdorimi i forcés éshté
njé metodé normale e marrédhénieve midis shteteve,
njé instrument i zakonshém i politikés ndérkombétare.
Rénia e sé drejtés ndérkombétare, e cila anashkalohet
vazhdimisht ose shkelet hapur, si edhe pérhapja e njé
gjuhe agresive, polarizuese, madje edhe ¢njerézore, jané
ndoshta shenjat mé té dukshme té peréndimit té njé
horizonti pageje globale gé pér disa dekada kishim besuar
se ishte i pakthyeshém. Riarmatosja, si né fjalé ashtu edhe
né veprime, po pérparon me ritme qé rikujtojné periudhat
meé té erréta té shekullit XX. Rriten buxhetet ushtarake,
normalizohet retorika e pérplasjes dhe flitet me lehtési pér
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Fr. Ruggero Valentini
Presidenti i Fondacionit
'Zoja e Késhillit té Miré"

ero NALENTIN) |

Né lutjen e méngjesit lexuam njé fragment nga Libri i
Isaisé (33, 15-16) gé né pak rrjeshta pércakton kush jané
pagebérésit dhe té drejtét:

"Ai qé ecén me drejtési dbe flet drejt, ai qgé i pér¢mon fitimet
e shtrembra, ai gé léviz duart pér té mos pranuar dburata
qé i mbyll veshét pér té mos dégjuar té flitet pér gjak dbe syté
pér té mos paré té keqgen, ai do té banaojé né vende té larta, tek
shkembinjté e fortifikuar do té jené streba e tij, buka e tijdo t'i
Jjepet, uji i tij do té sigurobet”.

Pagjanuk éshté njé ideologji dhe as njé utopi: pagja gjendet
né veprat e pérbashkéta shpesh té pérulura dhe té heshtura
pér té mirén e secilit.

Artizanét e pages jané burra dhe gra konkreté: déshira
éshté gé né kété universitet, né kété spital té rriten ata gé
ndértojné page pérmes akteve té njé jete té miré.

Prof. Leonardo Palombi
Rektor i Universitetit Katolik
'Zoja e Késhillit té Miré

.

pérshkallézim dhe pér “pashmangshmériné” e konflikteve.
Né kété kontekst, tingéllon me njé qartési té vecanté
vizioni i Papa Franceskut kur ai e pérshkruan kohén toné si
njé “Lufté Botérore té copézuar”: njé lufté e pérhapur dhe e
fragmentuar, qé pérshkon kontinente té ndryshme, por gé
ka rrénjé té pérbashkéta te frika, pabarazia dhe refuzimi pér
t'i njohur tjetrit té njéjtin dinjitet. Pikérisht né kété skenar,
CESPIC Peace Award merr njé domethénie té vecanté. Pasi,
ndérsa horizonti global duket se po largohet nga pagja,
ne sot zgjedhim té kthejmé véshtrimin drejt atyre gé né
jetén e pérditshme pérpigen ta mbajné até gjallé: pérmes
gjesteve njerézore pérgjaté kufijve, librave gé caktivizojné
urrejtjen, shtigjeve té pajtimit gé i rikthejné kuptimin ligjit
dhe fjalés. Sot ne nuk dorézojmé vetém njé ¢cmim, por
nderojmé histori dhe pérvoja gé na tregojné cfaré do té
thoté té ndértosh pagen né ményré konkrete, né kohét tona
dhe né vendet tona. Evropa Juglindore e njeh miré ¢mimin
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e luftés dhe té ndarjeve. Kujtimet e konflikteve té fundit,
plagét ende té hapura, si dhe 1évizjet e njerézve gé kalojné
kufijté tané, na kujtojné ¢do dité sa e brishté éshté pagja
dhe sa shumé kérkon kujdes, pérgjegjési dhe kémbéngulje.
CESPIC Peace Award lind pikérisht pér t'u dhéné vizibilitet
atyre gé shpesh larg vémendjes sé mediave punojné pér
ta shndérruar kété vetédije né veprimtari humaniteti,
dialogu dhe pajtimi. Fituesit e cmimeve té kétij viti
pérfagésojné dy dimensione plotésuese té pages.

Nga njéra ané, pagja e pérditshme e angazhimit humanitar,
e pérbéré nga takimet sy mé sy, nga duar té shtrira pérgjaté
rrugés ballkanike, nga dinjiteti i rikthyer atyre qé jané né
arrati nga luftérat dhe dhuna. Nga ana tjetér, pagja plot
durim e edukimit dhe e kujtesés, e cila kalon pérmes librave

OVDJE SU SAHRANJENT

MIGRANTI I 1ZBJEGLIC
U CAST JE POSADE!
:'DRVORED SIECANIA.

shkolloré, klasave dhe pérballjes kritike mes rréfimeve té
ndryshme té historisé soné. Me ¢mimin pér Nihad Sulji¢
duam té nderojmé guximin e pérulur té njé aktivisti té ri gé
duke nisur nga Tuzla, zgjodhi té géndrojé prané refugjatéve
dhe njerézve né lévizje. Angazhimi i tij pérkthehet né
ndihmé materiale, dégjim dhe orientim, por edhe né kujdes
pér ata gé nuk ia kané dalé, né ményré qé askush té mos
mbetet pa emér dhe pa kujtesé. Né kété ményré, vendet
kufitare té shénuara nga frika shndérrohen né hapésira
humaniteti dhe pérgjegjésie té pérbashkét. Me ¢cmimin pér
Zvezdana Kovac, Christina Koulouri dhe pér Joint History
Project, ne nderojmé ata gé kané ditur ta shndérrojné
historiné nga njé terren pérplasjeje né njé hapésiré dialogu.

Pérmes teksteve shkollore me shumé perspektiva dhe
bashképunimit midis historianéve dhe mésuesve nga
shumé vende té rajonit, projekti i ndihmon brezat e rinj
té pérballen me rréfime té ndryshme, té njohin vuajtjet e
ndérsjella dhe té ndértojné njé kujtesé mé té drejté dhe mé
té pérbashkét pér té kaluarén e Ballkanit. Eshté njé puné e
ngadalté, por thelbésore, sepse pa njé kujtesé pajtimi nuk
mund té keté njé page té géndrueshme. Nihad Suljié,
Zvezdana Kova¢, Christina Koulouri dhe Joint
History Project na kujtojné se paqgja nuk éshté njé fjalé
abstrakte, por njé praktiké e pérditshme. Ajo ndértohet
pérmes gjesteve ndaj atyre gé jané mé té cenueshém, né
ményrén se si e tregojmé historiné toné dhe né zgjedhjet
arsimore gé bé&jmé pér brezat e ardhshém. Pérmes CESPIC
Peace Award duam té themi se ky angazhim ka réndési,

ka vleré pér shogérité tona dhe se mund té jeté burim
frymézimi pér té gjithé ne. Atyre u shkon mirénjohja joné
mé e thellé pér géndrueshmériné, kémbénguljen dhe
shpresén gé mishérojné.

Dhe pér té gjithé ne mbetet ftesa gé té reflektojmé mbi
shembullin e tyre, duke pyetur veten se cfaré kontributi
mund té ofrojmé, né rolet dhe né kontekstet tona, né
ményré qé kufijté té shndérrohen né ura, gé kujtesa té
kthehet né pérgjegjési dhe gé rajoni yné té béhet gjithnjé
e mé shumeé njé hapésiré bashkéjetese, dialogu dhe pageje.

e FAQE 16 | Njé letér falénderimi nga Nibad Sulji¢ drejtuar anétaréve té jurisé dhe organizatoréve

NJE KOPSHT PER TE ARDHMEN

Falkone dhe Borselino, dy gjyqtaré simbol i drejtésisé

né té njéjtén lagje teté muaj mé voné, né vitin 1940. Qé kur ishin fémijé

luanin futboll sé bashku né oborrin e kishés, ndérsa kur u rritén zgjodhén
té njéjtin profesion, até té gjyqtarit, né shérbim té Republikés, jo té njé partie.
Edhe pse ishin me bindje politike té kundérta Paolo i djathté ndérsa Xhovanni
i majté, ata ndané té njéjtin pasion pér punén. Rrugét e tyre u krygézuan pas
fémijérisé né fund té viteve ‘80 kur u thirrén né grupin e paré antimafia duke
arritur rezultate té jashtézakonshme.

Ngritén me profesionalizém njé proces gjygésor me 474 té pandehur madje né
burg pérfunduan edhe politikané té fugishém siciliané té kohés. Por grupi nuk i

Xhovanni Falkone lindi né Palermo né vitin 1939. Paolo Borselino lindi
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mbijetoi pengesave kritike. Falkone u
sabotua, u braktis nga kolegét derisa
u eliminua fizikisht mé 23 maj 1992
né njé atentat brutal né autostradeé.
Borselino e ndjente se vdekjen e
kishte afér. I rréfeu gruas sé tij se
ekzistonte njé marréveshje midis
mafies dhe njrézve jo besniké ndaj
shtetit.

Edhe ai u eliminua mé 19 korrik té po
atij viti. Sot kujtohet edhe shprehja

e Falcones: “Vdesim sepse jemi té
vetém ose sepse kemi hyré né njé lojé
shumé té madhe... sepse na mungon
mbéshtetja.

"Ata lané pas njé Itali me mé shumé
té vérteta mbi té kegen e saj mé té
madhe, ndérsa sot nderojmé jetét e
tyre gé béhen thirrje pér té gjithé ata
qé e duan vendin e tyre té liré nga
mafia. Té Drejtét nderohen ¢do 6
mars pér kontributin gé kané dhéné

né komunitete té ndryshme sipas
njé vendimi té Parlamentit Evropian.
KopshtiitéDrejtévené Kampusin
e Universitetit Katolik “Zoja e
Késhillit té Miré” u inaugurua né
vitin 2024 pér té kremtuar njézet
vjetorin e themelimit té Universitetit
ZKM.

Ky kopsht éshté i vetmi né Shqipéri i
ndértuar me kété motivacion.

ZBULOHET NJE TJETER GUR
NE KAMPUSIN ZKM

Pér ata gé dhané jetén pér drejtésiné

rradhazi njé tjetér gur né nderim

té Té Drejtéve pér vitin 2026.
Ceremonia e zbulimit té gurit té
mermerit ku jané gdhendur emrat
pér kété vit u krye pas njé votimi
demokratik gé uzhvilluané Kampusin
ZKM gjaté janarit té kétij viti.

Inauguruam pér té tretin vit

Té Drejtét 2026 u zgjodhén
magjistratét Xhovani Falkone dhe
Paolo Borselino, té cilét rezultuan
si mé té mbéshteturit nga votimi
demokratik né Kampusin toné
universitar.

Kété vit né ceremoniné e zbulimit
té gurit ku jané gdhendur emrat e
magjistratéve ishin té pranishém
SEM Mirostaw Adamczyk, Nunci
Apostolik né Shgqipéri, Arqgipeshkvi
i Tiranés, Durrésit dhe gjithé
Shqipérisé Mons. Arjan Dodaj, Hirésia
e tij, Mitropoliti i Beratit, Vlorés dhe
Kaninés, Z. Asti, Zv. Ambasadori
Italian né Tirané dhe té ftuar té tjeré.

Presidentii Fondacionit ZKM por edhe
Nunci Apostolik né mesazhet e tyre
vlerésuan trashégiminé e sakrificés
sublime dhe drejtésisé qé kané 1éné
pér brezat e rinj magjitratét e ndjeré
gé luftuan me pérkushtim sublim
realitetin e egér té mafies, realitetin
e egér té Cosa Nostra-s gé shtrihej
me krimet dhe ndikimin e tij deri tek
lidhjet me politikén, ekonominé apo
grupimet e fshehta subversive.
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Pér shkak té késaj lufte pa kompromis
ata u vrané, ndaj sot né Kopshtin e
vetém né Shqipéri dhe Ballkan gé u
dedikohet Té Drejtéve ne vendosém
té gdhendim emrat e Falkones dhe
Borselinos si déshmoré té luftés pér
drejtési dhe pér njé boté mé té miré.

Guri ku jané gdhendur emrat e tyre
u mbulua me flamurin e pages dhe
momentin e zbulimit né publik e
béné sé bashku dy autoritetet e larta
té klerit né Shqipéri si Imzot Arjan
Dodaj dhe Hirésia e tij Mitropoliti i
Beratit Asti. Inaugurimii emrave té Té
Drejtéve né Kampusin ZKM éshté njé
dité feste dhe reflektimi pér té gjithé ne.

Falcone

e
Borselling
2028

Ipeshkvijté Asti, nga Kisha
Ortodokse dbe Arjan, nga Kisha
Katolike, ngrejné flamurin e
pagqes pér té “zbuluar”

té Drejtét e rinj 2026
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REVOLUCION [
PER SHENDETIN

pitali Katolik éshté njé pol referues pér mbrojtjen e shéndetit né Shqipéri tashmé e konfimuar edhe nga marréveshjet
ndérkombétare, por edhe nga certifikimi i fundit i autoriteteve shtetérore shéndetésore.

Cdo vit Spitali Katolik i Tiranés investon né teknologji dhe sé fundmi ka sjellé pér heré té paré né Shqipéri shérbimin
e Radiologjisé Intervencionuese. Ky investim shénon njé moment té réndésishém né zhvillimin e mjekésisé moderne
né vend. Kjo disipliné qé pérfagéson njé arritje ndér mé té avancuarat e radiologjis€, kombinon teknologjiné e imazherisé
(si angiografia, ekografia, CT etj) me procedura minimale invazive pér trajtimin e njé game té gjeré patologjish.

Ky shérbim mjekésor gé kryhet vetém né Spitalin Katolik “Zoja e Késhillit té Miré” krijon mundésiné e trajtimeve té
specializuara pa ndérhyrje kirurgjikale tradicionale duke reduktuar ndjeshém rrezikun, dhimbjen dhe kohén e rikuperimit
pér pacientét. Radiologjia Intervencionuese pérdoret né trajtimin e sémundjeve vaskulare (si ngushtimet apo bllokimet
e arterieve), né kontrollin e hemorragjive, né trajtimin e tumoreve pérmes procedurave si embolizimi apo ablacioni
(microéave ablatio,cryoablation,radiofrequenze ablation), si dhe né vendosjen e drenazheve dhe kateteréve terapeutiké.

Ekipi i mjekéve i
Spitalit ’

Zoja e Keéshillit té
Miré’ prané pajisjes
moderne

té radiologjisé

Ky shérbim shénon né historiné e shéndetésisé né Shqgipéri njé hap té madh drejt modernizimit té sistemit
shqgiptar duke ofruar standarde té krahasueshme me ato té gendrave mé modern evropiane.

Pajisjet bashkékohore dhe stafi i specializuar mundésojné trajtime té sigurta, efektive dhe té personalizuara
pér cdo pacient duke pérmbushur mé sé miri misionin e institucionit toné né edukimin dhe shérbimin ndaj
shéndetit té popullatés.

Vendosja e Radiologjisé Intervencionuese né Spitalin Katolik “Zoja e Késhillit té Miré” jo vetém qé rrit cilésiné e
shérbimeve mjekésore né vend, por gjithashtu ul ndjeshém nevojén e pacientéve gé té kérkojné trajtim jashté
Shqipérisé duke sjellé teknologjiné dhe ekspertizén ndérkombétare prané komunitetit shqgiptar. Spitali Katolik
kthehet késhtu né nje arterie té réndésishme edhe rajonale pér avancimin e shérbimit mjekésor.
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HEMODINAMIKA
NIS PUNEN

abineti i ri i Hemodinamikés né
I(Spitalin Katolik nisi nga puna

dhe falé teknologjisé dhe ekipit
u shénua suksesi i paré né trajtimin
e njé rasti kompleks. Angiografi, njé
nga investimet e fundit teknologjike
né Spitalin Katolik vijon t'u vijé né
ndihmé pacientéve gé kané nevojé dhe
duke zgjeruar aftésité diagnostikuese
pér ekipet e mjekéve tané.
Pérvoja e mjekéve dhe pajisja
bashkékohore mundésuan trajtimin
e njé patologjie té réndé koronare
duke ofruar njé zgjidhje minimale
invazive pér njé rast qé pémdryshe do
té ishte i véshtiré pér t'u trajtuar. Falé
késaj procedure té pérparuar mjekét
tané arritén té trajtojné me sukses
njé patologji komplekse koronare tek
njé pacient, i cili né té kaluarén i ishte
nénshtruar njé operacioni by-pass té
aortés dhe arterieve koronare. Bllokimi
prekte njé piké delikate té trungut
komun, enés mé té réndésishme
pér miré- funksionimin e zemrés.
Ndérhyrja zgjati rreth 30 minuta dhe

INFERMIERET

MES BARNAVE
DHE IA-SE

Profesioni i infermierisé ka marré
njé rol gjithnjé e né rritje né fushén
shéndetésore: nga kujdesi né shtépi
deri te organizimi i ndihmés né njé
repart spitalor. Edhe roli profesional
né administrimin e barnave ka
pésuar njé ndryshim té thellé deri
sot kur né lojé hyn marrédhénia me
Inteligjencén Artificiale (IA). Kéto
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Drejt

konferencés
“Montianum”

tema do té shqyrtohen me kujdes
gjaté konferencés sé ardhshme té
organizuar nga Qendra “Montianum”,
mé daté 1 gershor 2026, né Aula
Magna té Universitetit Katolik té
Tiranés. Qendra Ndérkombétare
pér Kérkime Infermieristike mban
emrin e infermierit fetar Luigji
Monti themelues i Komunitetit gé

Sukses gé né trajtimin

e paré mjekésor

u realizua duke pérdorur teknikat
dhe standardet e pércaktuara sipas
protokolleve specifike. Kjo mundésoi
hapjen e arterieve né ményré té
sakté dhe té sigurté. Rezultati ishte i
menjéhershém: garkullimi i gjakut né
enét koronare u rikthye normalisht
dhe pa asnjé lloj komplikacioni.
Suksesi i vérteté u vlerésua dhe u
certifikua nga mjekét né orét né
vazhdim kur pacienti u pérmirésua
shpejt dhe u kthye né shtépi né
gjendje té miré shéndetésore vetém
24 oré pas ndérhyrjes. Ky rast
déshmon edhe njé heré se si teknikat
minimale invazive té mbéshtetura nga
teknologjia bashkékohore si angiografi
i ri ofrojné sot zgjidhje efikase edhe
pér sémundjet mé té ndérlikuara té
zemrés, Pérfitimet pér pacientét jané
té shumta duke nisur me siguri té
larté ndérhyrjeje, géndrim shumé té
shkurtér né spital dhe kthim té shpejté
né jetén e pérditshme duke ndihmuar
késhtu né mbrojtjen e shéndetit
afatgjaté.

Ky éshté
produktii paré
nga laboratorét e
rinj farmaceutiké
né Fakultetin

e Farmacisé té
Universitetit ZKM
né Tiraneé.

ka promovuar Fondacionin “Zoja
e Késhillit té Miré". Veté Monti
shérbeu si ndihmés-farmacist duke i
dhéné Kongregatés sé tij njé prirje té
theksuar drejt prodhimit té barnave,
e cila sot pérfagésohet nga kompania
“IDI Farmaceutici”
www.idifarmaceutici.com.
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STUDENTETE .
SEMESTRIT FILT
MBERRIJNE NE TIRAN

Pérshéndetja e Rektorit
Prof. Leonardo Palombi,

drejtuar studentéve té vitit
té paré té mjekésisé né
UKZKM (Kursi né italisht)

Té dashur studenté

Me njé emocion té vecanté ju
mirépres sot kétu! Njé udhétim i ri
dhe i réndésishém fillon pér ju, njé
udhétim gé do t'ju shogérojé pér
shumé vite dhe gé jam i sigurt do té
1éré njé gjurmé té thellé né jetén tuaj.
Sot nuk po filloni thjesht studimet
pér Mjekési, por po zgjidhni ti
kushtoni energjité, inteligjencén dhe
zemrén tuaj né shérbim té shéndetit,
jetés dhe dinjitetit té njerézve. Eshté
njé zgjedhje e shkélgyer qé meriton
respekt, admirim dhe mbeéshtetje.
E di miré gé pér shumé prej jush
arritja kétu nuk ka gené e lehté.
Keni kaluar muaj pasigurie, pritjeje
dhe pyetjesh pér té ardhmen tuaj.
I ashtuquajturi “semestri filtér”,

THIRRJA
EMJEKUT

véshtirésité organizative, ndryshimet
e papritura... Por sot jeni kétu. Keni
zgjedhur té vazhdoni pérpara dhe kjo
éshté tashmé njé shenjé e karakterit
@é i duhet atij gé déshiron té béhet
mjek. Sepse Mijekésia nuk éshté
vetém dije, nuk éshté vetém studim:
para sé gjithash éshté géndrueshmeéri,
éshté té dish té géndrosh né kémbé
edhe né momentet e véshtira.

Dhe sot, kétu né Shqipéri, ju filloni
vértet rrugétimin tuaj. Né njé vend
gé ju pret me miqgési, né njé toké
gé flet njé gjuhé tjetér, por gé ndan
shumé me Italiné. Nuk jeni né njé
vend “té largét”, por né njé pjesé té
gjallé té projektit té madh evropian
té bashképunimit dhe té rritjes sé
pérbashkét. Shqipéria dhe Italia jané

Themelohet njé gendér pér ta promovimi

rofesioni i mjekut éshté ndér
Pmanifestimet mé té lashta
té altruizmit té njerézimit.
Njerézit gjithmoné i jané pérkushtuar

né ményra shumé té ndryshme
kujdesit pér té tjerét.

Megjithaté sot né shumé vende ka
mungesé mjekésh, por vihet re edhe
njé rénie e motivimit pér té zgjedhur
kété profesion. Fondacioni “Nando
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dhe Elsa Peretti” ka mirépritur
dhe financuar projektin e arsimit,
shéndetésisé dhe solidaritetit ZKM
pérmes njé Qendre pér monitorimin
dhe promovimin e thirrjes
mjekésore. Pérfitues jané studenté
té mjekésis€é dhe mjeké shgqiptaré
té moshave té ndryshme me géllim
forcimin e identitetit profesional,

té lidhura nga marrédhénie té thella
historike, kulturore dhe njerézore, té
cilat sot gjejné forcé té re pikérisht né
universitet, né dije dhe né formimin e
té rinjve.

Té studiosh Mjekési kétu nuk éshté
njé kompromis, nuk éshté njé plan B.
Eshté njé mundési e jashtézakonshme
pér tu hapur ndaj njé perspektive
ndérkombétare, pér té mésuar ta
shihni realitetin me sy tjetér, pér té
kuptuar se mjekésia éshté universale,
se nuk njeh kufij dhe sei pérket mbaré
njerézimit.

Né kété kampus, né kéto auditoré,
do té kuptoni se shkenca dhe feja,
kompetenca dhe dhembshuria,
arsyeja dhe humanizmi mund té ecin
sé bashk

ULLI  BRUNO ZAPPACOSTA

RELLI RUGGERO VALENTINT

VOCAZIONE
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géndrueshmérisé dhe besimit né
njé vend né tranzicion dhe ende té
brishté.

Né Tokén e Shqgiponjave ka 1,2 mjeké
pér njé mijé banoré (mesatarja
evropiane éshté 3,8). Jané té
pérhapura lodhja dhe humbja e
motivimit ndaj ekziston nevoja pér
té forcuar dimensionin etik, ndjenjén
e misionit dhe angazhimin moral.

Projekti synon té pérballet me
pérvojén jetésore té mijekéve/
studentéve té krijojé seminare vjetore
mbi etikén, empatiné dhe identitetin
profesional, té nisé njé program
mentorimi dhe té integrojé formimin
profesional né kurrikulén akademike.

Aktivitetet ndigen nga njé drejtor
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akademik (Francesco Rulli) dhe nga
njé koordinator, nén mbikéqyrjen
e njé Komiteti shkencor (Fatmir
Brahimi, Albert Nikolla, Dukata
Radoja, Anila Godo, Claudio
Cortese, Jetmir Nikolla). Projekti do
té keté njé kohézgjatje dyvjecare.

Né foto: kopertina e akteve
né anglisht dbe italisht té
njé konference mbi thirrjen
myjekésore té mbajtur sé
fundmi né Universitetin
ZKM té Tiranés dhe
kopertina e biografisé

té Mjekut té Nderuar
Emanuele Stablum,

i '."fh':l-'l‘l!."

di Emanuele’
Stablum

1 Drejté Ndér Kombe

8 MARS,
REFLEKTIM
BASHKE
ME TE RINJTE

Universiteti feston Ditén Ndérkombétare té Gruas

me aktivitete, sport dhe momente komunitare

Katolik Zoja e Késhillit té Miré béri bashké té rinj, vajza, gra dhe fémijé
qé cilét ndané sébashku argétim, lojéra, sporte me doré, ushgim dhe
muziké pér cdo moshé.

Mé 9 mars si njé reflektim pér ditén ndérkombétare té grave Universiteti

Aktivitetet u mbajtén né hapésirat clodhése té Kampusit toné universitar nén
kujdesin e Padre Paschal té Pastorales Universitare dhe me mbéshtetjen e Gender
Equality Plan.

Dita ndérkombétare e grave éshté njé moment jashtézakonisht pérbashkues
né té gjithé botén sepse me ané té solidaritetit social vajzat dhe graté tregojné
fuqiné e buté transofrmuese né té mire ré shogérive.

Ndaj edhe né Kampusin ndérkombétar UNIZKM kjo ishte njé dité pér té ndaré
pérvojat mé té mira mes studentéve, stafit akademik dhe mé té vegjélve qé do té
rriten me dashuriné pér jetén dhe respektin gjinor.
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NJE HAPESIRE STUDENTORE
TEK PARKU I LIQENIT

Jo vetém arkitekturé!

rikthyem mé 4 mars tek
“Syri i Qiellit” né Parkun e
Madh té Ligenit Artificial té

Tiranés pér njé tjetér takim gé béri
bashké studentét dhe ideté e tyre pér
hapésira civile dhe rekreative.

Tema mésimore sprovoi aftésité
e studentéve té Arkitekturés né
Universitetin Katolik “Zoja e Késhillit
té Miré", té cilét kérkojné ide té reja
pér organizimin e hapésirés hyrése
né Parkun e Madh té kryeqgytetit.

Kjo praktiké mésimore né hapésirat
urbane u krye nén mentorimin e Prof.
Antonio Capestro dhe me kujdesin e
Iris Muhametit.

Studentét e vitit té treté né léndén
Laborator Projektimi realizuan
projektet e tyre individuale né
arkitekturén civile kushtuar

NJE DIALOGIHAPUR
NE ZEMER TE TIRANES

akulteti i Shkencave
F Ekonomike, Politike dhe Sociale
né UKZKM né bashképunim me
Agjensiné e Pargeve dhe rekreacionit

@aprtirana organizuan njé takim té
hapur me té rinjté pér té diskutuar

hapésirave dhe shérbimeve publike.
Kéto takime qé karakterizojné cilésiné
e larté té kérkesés pér novacion
né arkitekturé né kohét moderne,
i dedikohen té rinjve qé mund té

mbi ndikimin e ekonomisé né mjedis
dhe zhvillimin e tij né harmoni me
jetén toné urbane. Takimi u mbajt
né zemér té kryeqytetit tek 'Hénat
e Tiranés' ku té rinjté u béné pjesé
e debatit pér mbrojtjen e mjedisit

shfrytézojné hapésirat rekreative té
Parkut té Ligenit Artificial pér studim,
clodhje, meditim, lexim apo kohé
cilésore me natyrén dhe miqté.

UKZKM tek sheshi
"Néné Tereza"

dhe rrugét gé bashkojné pérpjekjet
qytetare pér rritjen e sensibilizimit
né mbrojtje té natyrés duke béré
ekonomi dhe sipérmarrje té gjelbér.
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"WORK & STUDY"
TAKIME ORIENTUESE

Prezantimi i Universitetit pér maturantét né té gjithé Shqipériné

tané zhvilluan. Né Krujé, qytetin e Heroit toné Kombétar si
simbol té rezistencés pér vlerat peréndimore ne shpalosém
me informacionet gé dhamé mundésité reale gé té rinjté
kané né UKZKM si porta e duhur pér arsim me standarde
evropiane.

Maturantét e Gramshit u njohén me programet e studimit
té Universitetit Katolik duke patur mundési té orientohen
pér té béré zgjedhjen e duhur. Né gytetin e ligeneve dhe
zambakéve takuam shumé té rinj gé me éndrrat e tyre
pasurojné njé té ardhme mé té miré pér Gramshin dhe
Shqipériné.

Panairi na ¢oi edhe né Vloré ku UKZKM prezantoi
programet e studimit. Duke marré informacionet e duhura
pér programet tona té studimit té rinjté patén mundési té
marrin mé shumeé hollési. Ne jemi béré gati pér té ndihmuar
éndrrat tuaja sepse duke zgjedhur UKZKM, keni zgjedhur
alternativén e sigurté pér studime té certifikuara evropiane.

egjthése njé qytezé e vogél Librazhdi ka gjalléri
rinore. Stenda e Universitetit Katolik "Zoja e

Késhillit té Miré" paraqiti mes té rinjve programet

e studimit duke i ftuar né Open Day né Kampusin tone
Universitar né Tirané.

Edhe né Krujé u cel Panairi Work & Study duke na dhéné
mundésiné té takojmé maturanté e rinj gé kérkojné
arsim cilésor. Né stendén e ZKM interesi pér programet e
studimit u duk nga takimet e shumta qé koordinatorét

PERVOJAT

NDERKOMBETARE

UKZKM né Kongresin Europian té Neurologjisé

dhe Farmakologjik té Barnave né Universitetin Katolik “Zoja e Késhillit

D 1. Erjola Bej anétare e Departamentit té Vlerésimit Kimik-Toksikologjik
té Miré” mori pjesé me njé prezantim té thelluar nén temén “Stresi

oksidativ dhe antioksidantét né sémundjen e Parkinsonit”.

Dhjetra maturanté takuam edhe né qytetet e Lushnjes dhe
Fierit.

Korca, Pogradeci, Shkodra, Gjirokastra dhe Saranda
gjithashtu mikpritén stendat tona. Mé shumé informacion
do té gjeni né fagen toné zyrtare.

4™ European Congress of

NEUROLOGY Al D
NEUROPSYCHI/ Tk Y |

Theme: Brain and Mental Health:

Navigating the Future of Neuralogy and P hiatr
_ February 23-26, 2026

¥ Paris France

Paragqitja e Dr. Bej u krye né Kongresin e katért Evropian té Neurologjisé dhe
Neuropsikiatrisé gé u mbajt né Paris né muajin shkurt té kétij viti.

Tema kryesore e konferencés ishte "Sistemi Nervor dhe Shéndeti Mendor dhe Orientimi i s& Ardhmes sé Neurologjisé
dhe Psikiatrisé€". Pérvoja e fituar nga pérfagésuesja e UKZKM né Paris ishte njé mundési edhe pér té ndaré me homologgé e
partneré té rejat né fushén e barnave dhe farmakologjisé.
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é 9-13 dhe 23-28 shkurt
2026 pesé anétaré té stafit
akademik dhe administrativ

téUniversitetitZKMmorénpjesénénjé
program mobiliteti pér mésimdhénie
dhe trajnim prané Universitetit
té Salentos né kuadér té projektit
TNE “Health Connect”, i financuar
nga PNRR - NextGenerationEU me
géllim forcimin e bashképunimit
akademik dhe shkencor ndérmjet
universiteteve italiane dhe atyre té
Ballkanit Peréndimor.

pérbashkéta dhe diploma té dyfishta.
Klodian Muco dhe Bardha Karra,
pérvec aktiviteteve té mésimdhénies
dhe trajnimit prané Departamentit
té Shkencave té Ekonomisé té
Universitetit té Salentos kané nisur
gjithashtu diskutime mbi projekte té
mundshme kérkimore té pérbashkéta
mbi tema me interes té vecanté dhe
aktuale pér rajonin e Ballkanit.

Njé réndési e vecanté patén edhe
aktivitetet kérkimore té zhvilluara
nga Malvina Hoxha, e ftuar

BASHKEPUNIME

TE REJA

ME UNIVERSITETIN
E SALENTOS

Njé hap pérpara né bashképunimin akademik mes

universiteteve italiane dhe atyre té Ballkanit Peréndimor

Gjaté  mobilitetit u  zhvilluan
aktivitete té mésimdhénies, kérkimit
shkencor dhe takime institucionale
me pedagogé dhe punonjés né zyrat
e Universitetit té Salentos duke nxitur
shkémbimin e praktikave té mira
né fushén e ndérkombétarizimit,
menaxhimit té projekteve kérkimore,
mobilitetit akademik dhe politikave
gjithépérfshirése, si edhe diskutimin
e bashképunimeve té mundshme
akademike pér programe studimi té

prané Departamentit té Shkencave
dhe Teknologjive Biologjike dhe
Mjedisore té Universitetit té Salentos,
té pérgendruara né studimin e
mediatoréve té acidit arahidonik dhe
térolit té faktorit té transkriptimit Nrf2
né sémundjet neurodegjenerative,
duke kontribuar né zhvillimin e
bashképunimeve shkencore né
fushén e shkencave biomjekésore
dhe farmaceutike.

Paralelisht edhe Franc Shillaku
prané Departamentit té Trashégimisé
Kulturore né  Universitetin e
Salentos mori pjesé né aktivitete
akademike dhe kérkimore né fushén
e arkitekturés dhe trashégimisé
kulturore me vémendje té vecanté
ndajtemés sé mirégeniesné muze dhe
vlerésimit té hapésirave ekspozuese
duke marré pjesé gjithashtu né
takime akademike, vizita studimore
dhe iniciativa shkencore dedikuar
praktikave bashkékohore muzeale.
Dr. Laura Yzeiraj nga Zyra e
Projekteve Formuese e Kérkimore
né ZKM kreu vézhgim té punés dhe
komunikoi me zyrat pérkatése té
universitetit prités duke fituar njohuri
té thella mbi proceset pér hartimin,

menaxhimin dhe  monitorimin
e projekteve ndérkombétare si
dhe strategjité institucionale

pér ndérkombétarizimin dhe
bashképunimin akademik.

Mobiliteti pérfshiu gjithashtu
pjesémarrjen né workshop-in
ndérkombétar “Strengthening
Cooperation between the

University of Salento and Western
Balkans Universities”, i organizuar
nga Universiteti i Salentos, me
koordinimin e Valentina Ndou té
Departamentit té Inxhinierisé dhe
Inovacionit.

Ky aktivitet ishte njé mundési e
réndésishme pér shkémbim idesh
ndérmjet universiteteve partnere dhe
pér prezantimin e aktiviteteve dhe
prioriteteve té ndérkombétarizimit té
universitetit.
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THIRRJA PER JETE
ATY KU BESIMI LIND

é kété numeér té buletinit toné
po i dedikojmé kété dritare

grave gqé pérballen me guxim
dhe kurajo ndaj sémundjeve té rénda,
por gé kurré nuk e léshuan Besimin
tek Zoti! Heroina té Besimit dhe
Shpresés.

Jané ato gra paciente gé té sprovuara
nga sémundja, dhimbja, lodhja,
zbuluan praniné e Zotit né mes té
stuhisé. Jané ato zemra gé kaluan

pérmes vuajtjes por nuk humbén
shpresén sepse jané té thirrura té
dhurojné jeté nga dhimbja e tyre. Jané
déshmi té gjalla se Zoti vepron edhe
aty ku njeriu ndien dobésiné e vet.

Me rréfimet e tyre té sémundjes,
té diagnostikimit, trajtimit me
kemioterapi, ato béhen drité pér ne,
thirrje pér besim mé té thellé dhe ftesé
pér MIRENJOHIJE pér vlerén e jetés .
Né kété 8 Mars, pérkulemi me respekt

Letra prej zemre

dhe mirénjohje pérpara kétyre grave
sepse né plagét e tyre shkélgen forca
e besimit e shpresés dhe né betején e
tyre rreh njé zemér qé i beson jetés si
dhuraté nga Zoti.

MEé poshté letrat gé pacientet i kané

drejtuar stafit Onkologjik prané
Spitalit Katolik Zoja Késhillit té Miré.

ROBIN
DHE
GITHIN,

STUDENTET

EZOTIT

Pérgjithmoné: nuk

éshté njé pérrallé,
por njé histori

Prej disa muajsh kishin “munguar”
né programin e mjekésisé. Njé
mungesé e justifikuar pasi Robin dhe
Githin ishin né Itali pér t'u pérgatitur
pér njé zgjedhje té réndésishme
pér jetén: t'i pérkushtoheshin
pérgjithmoné Zotit. Mé daté 1 mars
né Saronno sé bashku me dhjeté
studenté té tjeré nga vende té
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ndryshme té botés ata shprehén
vendimin e tyre pér té nxitur jetén
véllazérore né komunitet duke
ndjekur Jezusin né dlirési, varféri dhe
bindje. Njé projekt jete gé nuk ka té
béjé me ndértimin e njé shtépie, por
me ndjekjen e njé rrugétimi. Tani ata
jané kthyer dhe na duken njésoj si
meé paré, por mé shumeé se kurré kané
njé té ardhme drejt té cilés mund té
ecin sé bashku. Té regjistruar né vitin
e dyté té mjekésisé né Universitetin
Katolik té Tiranés Robin dhe Githin
jané shtetas indiané dhe prej disa
vitesh anétaré té Komunitetit té
themeluar nga Luigji Monti, infermier
dhe edukator i pérkushtuar.

Pikérisht Lugji Montit, né gendér
té Tiranés, i éshté kushtuar
Poliambulanca qé prej tridhjeté
vitesh i shérben njerézve. Emrin e tij
e mban edhe Qendra e studimeve té
Infermierisé “Montianum”. Zgjedhja
bujare e kétyre dy studentéve té rinj
universitaré le t'i frymézojé miqté e
tyre drejt sé mirés. Jeta éshté thirrje,
thirrje e Zotit pér té mbjellé dashuri né
boté. Ky mision mund té realizohet né

shumé forma dhe secili ka rrugétimin
e vet. Robin dhe Githin kané béré
njé zgjedhje té guximshme dhe ne
géndrojmeé prané tyre me dashuri dhe
lutje.

Robin dbe Githin, studenté té
myekésisé né Universitetin Katolik
té Tiraneés, kané zgjedbur té
peérkushtojné jetén e tyre Zotit..
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FESTOSH,

JETAKA

24 prill
Festa e Fondacionit

0 pérgatisim gjithcka me

pérkushtim. Festa vjetore e

Fondacionit po afron dhe kété
vit pjesémarrja do té jeté si gjithmoné,
shumeé e ndjeré.

Nuk éshté vetém ndarja e bursave
qé térheq interesin e studentéve,
por edhe atmosfera festive e njé
ngjarjeje shpirtérore. Béhet fjalé pér

Festén patronale té Fondacionit gé
mban emrin “Zoja e Késhillit té Miré",
e cila éshté gjithashtu mbrojtésja
e Shqipérisé. Festa zakonisht
kremtohet mé 26 prill, por né Kampus
ajo do té paraprihet té premten, mé 24
prill.

Programi do té publikohet sé shpejti.

Merastin e festés do té organizohet njé
pelegrinazh né Shenjtoren e Shkodrés
(né foto) ku té si cdo vit mé 25 prill
me autobus do té nisemi né orén 7:30
nga parkingu né rrugén Dritan Hoxha
prané UKZKM . Né Shenjtore do té
mbahet Mesha e Shenjté. Rezervimet
béhen né sekretariné e Presidencés:
k.dema@fzkm.org.

SHFAQJA E FILMIT

“SINQERISHT GAE"

Bota e Gae Aulentit e treguar né ekranin e madh

ilmi biografik “Sinceramente,
Gae” me regji té Didi Gnocchi
dhe Matteo Moneta u shfaq

mé 10 mars prané Kubit Kinema tek
Piramida e Tiranés.

Filmi pasqyron njé portret té thelluar
té Gae Aulentit, té ndértuar mbi
rréfimet e béra né njé intervisté té
viteve '90 dhe éshté pasuruar me
déshmi té reja.

Fimi rikthen pér publikun jetén e saj
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té kaluar me intensitet nga fémijéria
dhe vitet e luftés, te studimet né
Politeknik dhe afirmimi profesional
né njé boté té dominuar nga burrat.
Krahas veprave si Musée d'Orsay dhe
bashképunimit me Luca Ronconi
dalin né pah marrédhéniet personale,
pasionet kulturore dhe karakteri i
saj jokonformist e magjepsés duke u
shfaqur jo pa doza ironie artistike gé
plotésojné tregimin pér rrugétimin e
saj njerézor dhe profesional.

o
ARCHITETTUAR
20182028

st [italione
+ l CULTLIA
LOLL

Con la partecipazione nal film. di:

Giis Aubwnll, N Adtiall, Giovanme Buzz|, |
Piern Castighon|, Jack Lang, Franco Reggl
Matic Botia, Chinra Aleaai, Andrée Ruth
Shammah, Mma Baszali, Francesco Librizzi

2026
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Aktiviteti u organizua me kujdesin e
Departamentit té Arkitekturés prané
Universitetit Katolik “Zoja e Késhillit té
Miré” né bashképunim me Institutin
Italian té Kulturés né Tirané.

Por kush éshté Gae Aulenti?

Pak veta e njihnin thellésisht edhe
pse ishte e hapur ndaj besimit dhe
kujtimeve té saj personale, té treguara
pérmes njé interviste-portret té rrallé.

Intervista e saj dhe rréfimet e atyre
qé e njihnin, e donin ose e studionin,

kané vizatuar pér té gjitha kohét
njé portret té jashtézakonshém té
njé jete té jetuar me intensitet dhe
zgjuarsi duke kombinuar arritje té
médha profesionale me karizmén,
kuriozitetin dhe njé kulturé té gjeré,
fryt i njé pasioni té pazakonté pér
librat dhe udhétimet.

Gae vjen né film edhe pér ata gé e
njohin vetém nga vepra e saj me njé
imazh té pazakonshém, té dashur dhe
simpatik té artistit qé zotéron talent.

GJUHET SIURA,

| KURSE GJUHE
" | ] ITALISHT
& ANGLISHT

END GIUHEVE

JENDRA UNIVERSITARE E G

¥ UNIVERSITETI KATOLIK
~FOTAE KESHILLT TE MIRE

CLA

JO SIMURE

Website i Qendrés Universitare té Gjuhéve “Zoja e Késhillit té Miré”

claunizkm.al

Centro Linguistico di Ateneo

endra Universitare e Gjuhéve

(CLA) e Universitetit Katolik

“Zoja e Késhillit té Miré"
paraget fagen e saj zyrtare té internetit
claunizkm.al, njé platformé digjitale
e kushtuar nxitjes dhe pérhapjes sé
veprimtarive gjuhésore, formuese
dhe kulturore té Universitetit.
Platforma éshté krijuar me géllimin
pér té ofruar njé hapésiré informuese
té qarté dhe té aksesueshme, pérmes
sé cilés studentét, pedagogét dhe té
interesuarit e tjeré mund té njihen
me gamén e gjeré té shérbimeve
gjuhésore gé ofron Qendra.

Platforma pérmbledh informacione té
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pérditésuararreth kurseve té gjuhés té
organizuaranga CLA, siato kurrikulare
ashtu edhe extrakurrikulare, né
gjuhét kryesore té studimit té
Universitetit, ndér té cilat italishtja,
anglishtja, gjermanishtja dhe shqipja.
Pérmes seksioneve té ndryshme
té platformés éshté e mundur té
aksesohen programet e kurseve,
aktivitetet e formimit gjuhésor,
nismat kulturore dhe projektet e
bashképunimit akademik té nxitura
nga Qendra. Vémendje e vecanté iu
kushtohet gjithashtu certifikimeve
ndérkombétare té gjuhéve, té cilat
pérbéjné njé nga fushat mé té

réndésishme té veprimtarisé sé CLA-
sé. Platforma ofron informacione
té dobishme r1reth sesioneve té
provimeve, ményrat e regjistrimit dhe
mundésité e pérgatitjes gjuhésore té
ofruara pér studentét dhe kandidatét
e jashtém. Platforma synon
gjithashtu té vlerésojé rolin e Qendrés
Universitare té Gjuhéve si njé vend
takimi ndérmjet gjuhéve, kulturave
dhe disiplinave, duke nxitur dialogun
ndérkulturor dhe duke mbéshtetur
zhvillimin e kompetencave gjuhésore
té nevojshme pér formimin akademik
dhe profesional né njé kontekst
gjithnjé e mé ndérkombétar.
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SUKSES EUROPIAN
[FIZIOTERAPISTIT

TE ZKM

Rruga e suksesit e Resmi Hoxhés né njé kliniké italiane

Remsi Hoxha prej dy vjetésh
ushtron me sukses detyrén e
fizioterapistit né klinikén e tij né
Bolzano té Italisé ku punon edhe
bashkéshortja e tij.

Klinika quhet “Fisio Sport Cadamuro”
dhe éshté prové e njé pérpjekje té
gjaté gé nga diplomimi deriné ditét gé
flasim. Rejsi tregon se né Itali u vendos
né vitin 2009, ndérsa bashkéshortja e
tij né vitin 2002.

Me krenari tregon se arsimimi né
UKZKM ishte zgjedhja e duhur sepse,

si¢ Rejsi thoté, diploma e UKZKM i
ka hapur dyert e njé bote té re duke
e aftésuar né nivele evropiane. Kur
kthehet pas né kohé ai kujton stafin
e pérgatitur akademik gé ka luajtur
njé rol vendimtar né ndértimin e té
ardhmes sé tij.

Né Universitetin Katolik “Zoja e
Késhillit té Miré” njohu shogen e jetés
dhe kjo ngjarje e bukur e béri mé té
thjeshté rrugétimin e tij. Kur e pyetém
nése ishte e véshtiré té gjente puné
kur kishte né duar diplomén ZKM né

njé shtet me shéndetési si Italia, por
edhe njé vend i anétar i BE-sé, Rejsi
tregoi se nuk pati asnjé véshtirési
madje ndogi pa asnjé burokraci
shtesé edhe masterin profesional. Té
rinjve u thoté té besojné né aftésité e
tyre dhe té studiojné ¢do dité sepse
me meritokraci arrin kudo.

NJE CMIM QE FORCON
PERKUSHTIMIN PER NJEREZIMIN

Njé letér falénderimi nga Nihad Suljic drejtuar anétaréve té jurisé dhe organizatoréve
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Té nderuar Anétaré té Jurisé dbe
Organizatoré,

Po ju shkruaj disa dité pas kthimit né
vendin tim kur pérshtypjet e mia mé né
fund jané qartésuar, por edbe sepse u
ktheva menjéheré né puné né terren.
Dua té shpreh mirénjohjen time té
singerté pér ¢mimin qgé mé keni dhéné.
Ky ¢mim ka njé kuptim té vecanté
dbe té thellé pér mua, e konsideroj jo
vetém njé vlerésim personal, por edhe
njé vlerésim té punés sé té gjithé atyre
qé punaojné né terren ¢do dité, shpesh
Jjashté véemendjes. Jam veértet i nderuar
nga ky ¢mim.

U ktheva nga Shqipéria mé i forté,
mé 1 vendosur dhe me energji té
ripértériré pér té vazhduar udbétimin
toné. Mbéshtetjia juaj mé jep forcé
té métejshme dhe tregon se ajo qé
béjmé éshté e viefshme. Né kohé té

véshtira vierésime si kéto na kujtojné
pse zgjodhém kété rrugé dhe pse nuk
mund té ndalemi. Vendimi juaj mé
inkurajon thellésisht dhe mé motivon
té vazhdoj - me solidaritet, pérgjegjési
dbe pérkushtim ndaj atyre qé kané mé
shumeé nevojé.

Jam i gatshém té béj cfarédo qé
mundem dhe mbetem gjithmoné i
bapur pér bashképunim dhe nisma
té pérbashkéta. Ky ¢mim nuk mé
pérket vetéem mua, por té gjithé atyre
qé besojné né dinjitetin e ¢do genieje
njerézore dhe gé nuk ndalen kurré sé
luftuari pér njerézimin, pavareésisht
veéshtirésive.

Faleminderit gé e njihni dhe mbéshtetét
kété udhétim. Dyert e Bosnjés dhe
Hercegovinés jané gjithmoné té hapura
Dpeér ju; jeni té mirépritur si miq dbe
partnere.
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Universitetin

DIELL
SOT,
PAQE
NESER

ufta na rikujton gjithmoné
se sa e brishté éshté ajo qé e
mendonjmeé té géndrueshme.

Mjafton njé konflikt dhe menjéheré
energjia shtrenjtésohet, pakésohet
dhe éshté e pasigurt. Cmimet rriten,
familjet = shgetésohen,  geverité
kérkojné furnizues té rinj, rihapen
centrale gé dukeshin té destinuara
pér tu mbyllur, nénshkruhen
marréveshje me nxitim, shpesh
me vende gé deri njé dité mé paré
konsideroheshin té largéta ose té
véshtira. Flitet pér emergjencé, sikur
té ishte dicka e papritur.

E megjithaté, nuk éshté hera e paré
gé ndodh. Cdo krizé energjetike
duket se na befason, por né fakt cdo
krizé lind nga njé varési qé e kemi
ditur prej kohésh. Prej vitesh e dimé
se ndértimi i sistemit energjetik mbi
burime té kufizuara, té pérgendruara
né disa zona té botés dhe té lidhura
me ekuilibra ndérkombétaré té
pagéndrueshém, do té thoté té
ekspozohesh ndaj tensioneve té
pérséritura. Gazi, nafta dhe qymyri
kané béré té mundur njé rritje té
jashtézakonshme, por kané krijuar
edhe njé sistem qé funksionon
miré pér sa kohé gjithcka mbetet né

b - = |

v

Njé nga
impiantet
diellore né

Katolik té
Tiranés
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Balancé
e pasigurt, nga Valentina Rotondi
vendime Ligjéruese, kérkuse né SUPSI

té vonuara

dhe shkencétare sociale

ekuilibér por béhet vulnerabél sapo ky
ekuilibér prishet. Eshté e habitshme
gé ky vulnerabilitet nuk éshté njé
zbulimikohéve té fundit. Prejkohésh
e dimé se ekzistojné alternativa té
bazuara né burime té rinovueshme
si dielli, era, uji, energjia gjeotermike,
té cilat pér nga veté natyra e tyre ulin
varésiné nga pak vende, nga pak rrugé
furnizimi dhe nga pak momente.
Jané burime té pérhapura gjerésisht,
té disponueshme né shumé
kontekste, mé pak té ekspozuara
ndaj ndérprerjeve té papritura gé
shogérojné  krizat  gjeopolitike.
Megjithaté, pér dekada té téra ato jané
trajtuar si njé mundési shtesé, si dicka
pér t'u zhvilluar ngadalé, né pérputhje
me até qé tashmé ekziston.

Nuk éshté naive té mendosh se
tranzicioni éshté kompleks. E di miré
gé problemi i akumulimit nuk éshté
dytésor, se ¢éshtja e baterive, rrjeteve
dhe menaxhimit té prodhimit té
ndérpreré éshté reale dhe kérkon
investime té meédha, kérkime dhe
kohé. Askush nuk mendon se mjafton
té instalohen panele apo turbina pér
té zgjidhur gjithcka. Por pikérisht pér
kété arsye, éshté e habitshme gé éshté
shtyré pér kaq gjaté, sikur stabiliteti i

sistemit aktual té ishte i garantuar,
sikur krizat té ishin pérjashtime dhe
jo njé mundési e pérséritur.

Burimet e rinovueshme nuk jané
perfekte. Megjithaté, té vazhdosh
té bazosh ekonominé pothuajse
térésisht né burime té shtershme
dhe té pérgendruara e bén té
pashmangshme g€, herét a voné, té
gjendeshnésituatén gé popérjetojmé.
Cdo heré reagojmé duke kérkuar
furnizime té reja, marréveshje té
reja, zgjidhje té pérkohshme, ndérsa
struktura bazé mbetet e njéjté.

Kjo véshtirési pér té ndryshuar nuk
varet vetém nga teknologjia, por
edhe nga ményra se si jemi mésuar té
vlerésojmé se cfaré éshté mé e mira.

Kemi prirjen té preferojmé zgjidhje
gé funksionojné menjéheré, qé
integrohen lehtésisht né sistemet
ekzistuese dhe qé nuk kérkojné
transformime té thella. Na duket mé
realiste té pérshtatim até qé kemi sesa
té ndértojmé dicka ndryshe, edhe
kur e dimé se sistemi aktual éshté i
brishté. Krizat energjetike tregojné
qgarté se sa shumé varet mirégenia
joné nga ekuilibra té brishté dhe sa
pak kemi investuar gé mund ta bénim
até mé rezistente né planin afatgjaté.

Burimet e rinovueshme nuk i
eliminojné té gjitha problemet, por
ndryshojné natyrén e varésisé, ulin
ekspozimin ndaj goditjeve dhe béjné
té mundur njé organizim mé té
pérhapur dhe mé pak vulnerabél.

Sa heré gé njé lufté apo njé tension
ndérkombétar e trondit sistemin
energjetik, rikthehemi té flasim pér
tranzicionin sikur té ishte njé projekt
pér té ardhmen.

Megjithaté, gjithnjé e mé shpesh ai
shfaget si dicka qé duhej ta kishim
marré seriozisht shumé mé herét, jo
ngaidealizmi, por thjesht nga maturia.
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Poezi té dedikuara grave

HIMN PER GRUAN

Kagra...

Pastaj ka gra, gra...

Ato nuk duhet me provu m'i kuptue,

kish’' me kané njé betejé e humbun n'fillesé.
Duhesh m'i pranue, gag.

Duhet m'i marr e puthé,

mos me iu dhané kohé, kohén me u mendue.

Me i pushtue duhesh n'pérgafim

qé dahun ua ndal e frikén

gé din me t'rréxue njé heré té vetme,

ve¢ njé heré, pa za, za t'fikun.

Sepse marrohen prej dobésive t'veta e,

pasi i kané péshpérité para nesh vuajné - né nji agoni
té ngadal't e t'pa fjalé - me mendimin se,

tuj zbulue fytyrén, tuj kallxue femsiné

e tuj u shfagé né nevojé pér njé cast té mos marres,
kané me pa shpatullat tua té kthyme

e hapat tunlargim.

Prandaj, afroni dhe duajini, ato. Duajini té veshuna,
se zdeshun tana jané té mira.

Duajini t'pa mbrojtuna e t'pa makiazh qysh jané,

se nuk e din kurr kur syté e njé gruaje

kané me gjeté mburojen mas velos sé njé pudre.
Duajini kur jané té pérgjumuna, t'plagosuna

e gjumi i képuté.

Duajini tuj e dité se nevojé nuk kané:

vetvetés diné m'i mjaftue.

E bash pér kété, dijné me té dasht

ty qysh asnja tjetér ka dité ma paré.
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Mimoza Agastra

BRENDA
NJE GRUAJE...

Brenda njé gruaje 1ri njé dhimbije e thellé,

gé flet me sy, me heshtje, me mall té pashkelé,

me njé drité té zbehté né shikimin e humbur,
dhe zemrén gé rreh si njé gjémim i strukur.

Brenda njé gruaje fle njé éndérr e ngriré,
qé druhet té nisé drejt pasionit té liré,
natén ajo thur ndjenja né heshtje té ploté,
e né agim struket né vetminé e ftohté.

Brenda njé gruaje lind njé boté e téré,

me ngjyra jete qé treten ngadalé né eré,
ajo éshté dashuri, drité qé s'di urrejtje,

qé fal gjithcka edhe kur thyhet né heshtje.

Né shpirtin e saj digjen stiné té pafjalé,
dhimbja béhet forcé, loti béhet valé,

se gruaja di té ringrihet pérséri,

edhe kur jeta e copéton né mijéra thérrmi.

NENE

Néné, si béhem si ti njé dité,
me até drité gé mban né sy?
Si ta kem fjalén plot ngrohtési,
qé terrin ma kthen né drité?

Si ta mbaj até zjarr né shpirt,

qé ti ma rrite daléngadalé?

Té jem pér bijté e mi njé strehé,
sicishe ti pér mua cdo cast?

Nése njé grimeé nga shpirti yt
meé rreh né zemér e né gjak,
ndoshta njé dité do ta kuptoj:
dashuria jote s'ka kufi.

Faqosja dhe grafika: Fredi Dragusha (grafplus) ZKMPress

Redaktoi: Sonila Agostini



TAKIMET E ARDHSHME
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CONFERENZA /7-;

NAZIUNALE{‘? )

18 PRILL / APRILE 2026 TIANUM~

F COTERAPIA AVANZATA 4

N%NG OGGI: INTELLIGENZA ARTIFICIALE,
E ELLI PREDITTIVI NELLA CURA 4.0

“Una professione tra radici storiche, P
sinergia interprofessionale .
e gestione etica del rischio clinico giugno
in un contesto internazionale” 2026
Aula Magna
Universita Cattolica

“Nostra Signora del Buon Consiglio”

\\ FONDACIONI
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/./ Pérkushtuar edukimit, pérkushtuar shéndetit

FESTA
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Calcio 10 Aprile-23 Aprile

Pallavolo 27 Aprile-9 Maggio

Scacchi 24 Ap:lile-25 Apri:e 24 PRILL 2026

Burraco 7 Maggio-8 Maggio . o
Ping Pong 2 Magg:o I @ I(amleS ZIM ﬂr ane

Grande Premio 9 Maggio



Pashkét e ngjalljes sé Jezusit qofshin pér té gjithé
ne shpresé e sigurt gé jeta nuk éshté e pérfunduar,
ashtu si horizonti nuk éshté njé kufi, por njé prag.
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