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INFORMAZIONI PERSONALI      BIANKA HOXHA 
 

   ETC, Bulevardi Bajram Curri, Tirana, 1001, Albania  

  bianka_hoxha@yahoo.com  

        b.hoxha@unizkm.al 

 

   Skype biankahoxha 

Data di nascita 19/06/1990 | Nazionalità Albanese 
 
 
             ESPERIENZE LAVORATIVE  
                               
                                    2021- Attualmente   Lettrice 

Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio", Tirana, Albania. 

Attività o settore Biochimica Applicata Medica 
 

                             2021- Attualmente   Membro Dipartimento 
Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio", Tirana, Albania. 
Dipartimento di Tecnologia Chimico - Farmaceutiche e Biomolecolari 

Attività o settore Ricerca medica 

 
                   Gennaio 2019 – Attualmente   Assistenza Universitaria 

Attività di assistenza agli studenti nei laboratori didattici dell’Università Cattolica “Nostra Signora del 
Buon Consiglio", Tirana, Albania. 

Attività o settore Analisi medicinali 

 

                                   2019 - 2022   Dottorato di Ricerca 
Secondo ciclo del corso di Dottorato di Ricerca in “Sanità Pubblica, Diagnosi Molecolare delle Malattie 
Infettive e Farmacovigilanza” 
Tesi: Valutazione dei Livelli di Acido Folico nelle Donne Albanesi in Età Fertile 
Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio", Tirana, Albania. 
Poliambulatorio “Padre Luigi Monti”, Tirana, Albania. 

Attività o settore Ricerca medica, Sanità Pubblica 

 
                   Marzo 2015 – Ottobre 2019   Farmacista 

Farmacia “Mela”, Tirane, Albania.  

Farmacia “Andja”, Tirane, Albania. 

Attività o settore Farmacia 

 
05 Marzo 2015 Membro dell’Ordine dei Farmacisti del Albania (UFSh) 

Xhanfize Keko st, Tirane, Albania.  

Attività o settore Farmacia 

               Ottobre 2012 – Settembre 2013    Ricerca scientifica 
Università degli Studi di Milano, DISFeB e Università Cattolica “Nostra Signora del Buon Consiglio". 

▪ Tesi sperimentale 

Attività o settore Ricerca in bio-farmacologia 
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         Febbraio 2013 – Settembre 2013   Tirocinio 
Farmacia “Plinio”, Dr. Bernini, via Plinio 20129, Milan, Italy. 

                                           Ottobre 2013   Farmacia “Farmatech”, Dr. Pustina, via Barrikadave, Tirana, Albania. 
Attività o settore Farmacia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
                                     Corsi di formazione  
                                            Aprile 2021   “EAP 2021 Congress & MasterCourse”, Virtual.  

                 Maggio 2020 - Giugno 2020    WHO: “Gestione antimicrobica: un approccio basato sulle competenze” 

                                                               WHO: “COVID-19: Linee guida per la pianificazione operativa e piattaforma dei partner COVID-19 per   

                                                               supportare la preparazione e la risposta del paese”. (OpenWHO) 

                                 Settembre 2019    “EAP 2019 Congress & MasterCourse”, Porto, Portogallo.         

 
 Novembre 2014 Esame di Stato di Abilitazione - FARMACISTA 

Università degli Studi di Milano, 7, via Festa del Perdono, 20122, Milan, Italy. 
                                 
                                                       Gestione Sanitaria 

Università "Nostra Signora del Buon Consiglio" in collaborazione con il Ministero della Salute, 
Regione Toscana e Università degli Studi di Firenze, Tirana, Albania. 
 

                               Luglio 2014   Corso di alta formazione per dirigenti del sistema sanitario dei paesi balcanici: “Gestione delle        
                                                              istituzioni del sistema sanitario. 

 
                                   Settembre 2014    Corso di qualificazione post-laurea per dirigenti del sistema sanitario dei paesi balcanici: “Sistema di          
                                                              finanziamento del servizio sanitario nazionale: Analisi dei costi e DRG” 
 

 2008 - 2014 Dottore Magistrale in FARMACIA                                                                
                                                               Farmacia e farmacia industriale, programma di studio congiunto finalizzato con Doppia Laurea  
                                                               Magistrale a Ciclo Unico in Farmacia e farmacia industriale, Classe 14/S presso l’Università Cattolica        
                                                 “Nostra Signora del Buon Consiglio” e l’Università degli Studi di Milano. 

Tesi sperimentale: Modulazione della proliferazione di cellule di adenocarcinoma mammario 
estrogeno-insensibile da parte dell’acido docosaesaenoico. 

 
ABILITÀ PERSONALI 

 

   Lingua madre         Albanese   
 

           Altre lingue  
 

                    COMPRENSIONE             PARLATO       PRODUZIONE       
SCRITTA 

Ascolto Lettura       Interazione Produzione 
scritta 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
      Abilità comunicative ▪ buone capacità comunicative acquisite attraverso la mia esperienza come farmacista 

▪ lavoro di squadra durante il periodo della finalizzazione della tesi nel laboratorio DISFeB 
dell’Università degli Studi di Milano. 

 
Competenze organizzative / gestionali ▪ leadership e buone capacità organizzative 

▪ ruolo amministrativo: Presidente del Consiglio Studentesco dell’Università Cattolica “Nostra 
Signora del Buon Consiglio"; rappresentante della Facoltà di Farmacia “Nostra Signora del Buon 
Consiglio”. 

 

Italiano C1 C1 C1 C1 C1 
      

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

      

Francese 
Spagnolo 
 
  

B2 B1 A2 A2 A1 

 



Curriculum Vitae Bianka Hoxha  

 

 

                      Competenze professionali ▪ eccellente conoscenza degli strumenti e dei metodi di analisi acquisita attraverso le  
     attività dei laboratori didattici dell’Ateneo 

▪ buona padronanza di HPLC –ELSD, GC and TLC 
▪ separazione elettroforetica (SDS-PAGE) e Western Blot 
▪ Muse TMAnalyzer. 

 

                         Competenze informatiche ▪ Microsoft Office™  
▪ Pubmed, Scopus, Google medicine, ScienceDirect. 

                                     Altre competenze ▪ Membro del Rotary Club Pegaso Alumni D-2071 Italia 
▪ Piano 

                                     
                                       Patente di guida ▪ B 

 
INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
 

         Premi         Vincitrice della Borsa per gli Studi di Dottorato, Global Grant della Fondazione Rotary,  

                            presso l’Università Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio, per l’anno academico 2018-2019   

 

Conferenze  

 

                                      

 

 

 

                                          

                                                    

                                          Seminari 

                                   

                                   Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 
▪  ECIM 2023, 21st European Congress of Internal Medicine joint with the 12th International Congress 

of Internal Medicine, Athens, Greece. Poster Presentation 

▪ Hoxha B, Hoxha M, Hodaj A, Zappacosta B. Potential Role of Lactoferrin in 
COVID-19 in Children. EAP 2021 Congress and Master Course. Front 
Pediatr (2021). 22-25 April 2021. Virtual. Oral Presentation 
https://www.frontiersin.org/books/EAP2021_Congress_and_MasterCourse/4
322 

▪ Hoxha B, Hoxha M, Zappacosta B. Folic Acid and Autism: A Systematic Review of the Current State 
of Knowledge. EAP 2019 Congress and Master Course. Eur J Pediatr 178, 1613–1800 (2019). 20-22 
September 2019. Porto, Portugal. Oral Presentation https://doi.org/10.1007/s00431-019-03466-w 

▪ “A new Renaissance for the Mediterranean area” Florence 2019, Italy. 
Presentation 

▪ Hoxha B, Hoxha M, Zappacosta B. Folic acid, and neural tube defects in women of reproductive age. 
Proceedings book LOGOS 2019, “3rd International Conference in Human, Social and Applied 
Science 2019”. 11 April 2019. Tirana, Albania. ISBN: 978- 9928-266-08-8. Oral Presentation 
http://www.kulogos.edu.al/al/third-international-conference.html  

 

▪ Acido Folico e Rischio di Disturbi dello Spettro Autistico. Università Cattolica ‘’Nostra Signora del 
Buon Consigliò”. 

 
 

▪ [Hoxha. B, Hodaj. A] et al. [Potential Role of Lactoferrin and Heparin in COVID-19]. EJCRIM 2023:10 
(S1): [577] [111]. DOI: 10.12890/ 2023_V10Sup1 

▪ Hoxha B, Hoxha M, Domi E, Gervasoni J, Persichilli S, Malaj V, Zappacosta B. Folic Acid and 
Autism: A Systematic Review of the Current State of Knowledge. Cells 2021, 10 (8), 1976. 
https://doi.org/10.3390/cells10081976  

▪ Hoxha B, Hodaj A. Potential Role of Lactoferrin and Heparin in COVID-19: A Review. European 
Scientific Journal, ESJ, 17(14), 14 (2021). https://doi.org/10.19044/esj.2021.v17n14p14 

▪ [Domi. E, Hoxha. M, Hoxha. B, Zappacosta. B] et al. [The Interaction Between Arachidonic Acid 
Metabolism and Homocysteine]. EJCRIM 2021:8 (S1): [939] [46]. DOI: 10.12890/ 2021_V8Sup1 

▪ Hoxha B, Hoxha M, Zappacosta B. Folic Acid and Autism: A Systematic Review of the Current State 
of Knowledge. EAP 2019 Congress and Master Course . Eur J Pediatr 178, 1613–1800 (2019). 
https://doi.org/10.1007/s00431-019-03466-w 

▪ Domi E, Hoxha M, Hoxha B, Zappacosta B. The interaction Between Arachidonic Acid Metabolism 
and Homocysteine. Endocr Metab Immune Disord Drug Targets. 2020 Sep 4. doi: 
10.2174/1871530320999200904130504  

▪ Hoxha B, Hoxha M, Zappacosta B. Folic acid, and neural tube defects in women of reproductive age. 
Proceedings book LOGOS 2019, “3rd International Conference in Human, Social and Applied Science 
2019”. ISBN 978-9928-266-09-5. http://www.kulogos.edu.al/al/third-international-conference.html  
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Riferimenti 

 

 
 

▪ gianluigi.monticelli@unimi.it 
▪ angelamaria.rizzo@unimi.it 
▪ erminio.bernini@crs.lombardia.it 

                              ALLEGATI     

                        copia di certificati e qualifiche
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