INFORMAZIONI PERSONALI  Gjergji Sadmira

9 “Via Ali Begeja”, Tirane (Albania)
B +355694248448
4 s.gjergji@unizkm.al

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Gennaio 2025- attualemente PHD candidate
Universita degli Studi Tor Vergata, Rome

Maggio 2024- attualmente Membro Dipartimento Scienze Mediche
Universita Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio

Agosto 2022 — attualmente Medico Reumatologo

Ospedale Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio

Aprile 2022 - attualmente Coordinatrice Scuole di Specializzazione a lungo termine

Universita Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio

Ottobre 2023- attualmente Delegata del Rettore per i Rapporti con 'Ospedale

A.a 2021-2022- attualmente Docente Universitario
Materia: Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio

A.a2016-2017 — A.a 2018-2019 Docente Universitario
Materie: Neurologia; Le criticita della sanita; Fisiologia della disciplina fisica

Facolta delle Scienze Techniche Mediche, Universita “Luigj Gurakuqi”, Shkodér
(Albania)

Febbraio 2018- settembre 2018 Medico di base

Centro sanitario nr.2
Shkodér, Albania

Giugno 2016- aprile 2017 Medico di base

Centro sanitario Daj¢
Shkodér, Albania


mailto:s.gjergji@unizkm.al

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Oftt 2009—-03 novembre 2015

11 aprile 2016

10 Marzo 2017- 26 maggio 2021 Specializzazione in Reumatologia

Master di secondo livello di Scienze in Medicina

Universita di Medicina, Tirana (Albania)

Laureata con 10/10.

Tesi sperimentale: “Trattamento chirurgico delle patologie della ghiandola tiroide”.
Abilitazione in Medicina

Ordine dei Medici

Dopo un periodo di tirocinio post-laurea di 3 mesi

Ospedale Universitario "MadreTeresa" Hospital, Tirana (Albania)

Tesi di laurea: "La valutazione dei disturbi metabolici nei pazienti con I'Artrite Gottosa”.
Voto 10/10

20 aprile 2017-22 aprile 2017

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue
straniere

italiano
inglese
tedesco

Competenze comunicative

Competenze digitali

Certificato di Frequenza
EASD (European Association for The Study of Diabetes), Sofia, Bulgaria

European Association for the Study of Diabetes Postgraduate Course of Clinical Diabetes

Albanese
COMPRENSIONE PARLA PRODUZIONE
TO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
C1 C1 C1 C1 C1
C1 C1 C1 C1 C1
A2 A2 A2 A2 A2
Buone capacita comunicative e relazionali
Capacita di rapportarsi con l'altro
Capacita di lavorare in gruppo
Buone capacita di coordinamento
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . _:. Creazione di : Risoluzione di
delle Comunicazio . Sicurezza .
. - Contenuti problemi
informazioni ne
Utente avanzato Utente Utente base Utente Utente
avanzato autonomo autonomo



Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione:

Utente avanzato di MS Office.
Utente avanzato di "Embeded System" e "Html & Css"

ASSOCIAZIONI

Dal 2016 Parte dellOrdine dei Medici, Albania

Dal 2021 European Alliance of Associations for Rheumatology

PUBLICAZIONI E PRESENTAZIONI

2018 "Ankylosing spondylitis under medication and physical therapy”
2" International Conference of Technical Medical Sciences, Shkodér, Albania

2019 Case Report: Portal Vein Thrombosis in a patient with antiphospholipid syndrome
National Conference of Medical Sciences 6

2024 "Importance of Nutrition and Dietary Patterns in the management of Osteoporosis assessed by DEXA”
ASNS | CONGRESS — Poster presentation

2024 Life style, nutritional status, body composition and Vitamin D in young adults

Belgrade 15t Congress of Nutrition


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

