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Bej Erjola

Via Jan Kukuzeli, Tirane, Albania
0695389104

erjola_bej@yahoo.com  e.bej@unizkm.al

Albanese

15/10/1988

Femmina

10-14 Giugno 2024
Erasmus + KA107, International Credit Mobility, Universidad Catolica de Valencia ‘San Vicente Martir’

Ottobre 2023-

Docente preso I'Universita Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio, Facolta di Medicina, Corso di
Laurea in Fisioterapia ed Infermieristica.

Seminari svolti sulle tematiche come le malattie autoimmuni, malattie di origine alimentare, erbe e
piante medicinali e integratori.

16-20 Maggio 2022

Erasmus + KA107, International Credit Mobility, University of Pisa

Novembre 2018- Coordinatore della Facolta di Farmacia
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Coordinatore del Corso di Laurea in Farmacia dell'Universita Cattolica Nostra Signora del Buon
Consiglio

Redigere il calendario didattico, provvedere alla pubblicazione dei piani di studio e dei programmi delle
specifiche discipline, contribuire ed assistere alla promozione dell'Universita Cattolica NSBC,
organizzazione, raccolta e preparazione dei dati e delle informazioni sul budget del Corso di Studio.

Giugno 2017-Novembre 2018

Farmacista presso la Farmacia ospedaliera del Centro Ospedaliero Universitario ‘Madre Tereza’,
Dipartimento di neurologia, Neurochirurgia Psichiatria, Allergologia, Reumatologia, Dermatologia e
HIV/AIDS.

Distribuzione di farmaci dipendentemente dalla necessita dei pazienti, calcolo del Budget della
Farmacia e costi, gestione dei farmaci scaduti.

Settembre 2013-Maggio 2017
Agente di vendita presso il Distributore farmaceutico CFO Pharma
Vendita dei farmaci presso le farmacie aperte al pubblico, pubblicazione delle offerte giornaliere.

Maggio-Luglio 2012
Internship presso la Farmacia Maccioni, Milano, Italia.
Dispensazione dei farmaci sotto sorveglianza del Farmacista, organizzazione degli ordini giornalieri.

Settembre 2022-

PhD student, Universita degli Studi del’Aquila. Dipartimento di Medicina clinica e sanita
pubblica. Curriculum: Epidemiologia, Medicina preventiva

Luglio 2013

Per maggiori informazioni su Europass: http:/europass.cedefop.eu.int
© Comunita europee, 2003 20051110



Titolo della qualifica rilasciata

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Italiano

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Pagina 3 / 4 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Universita Degli Studi di Milano

Certificate di abilitazione: Si certifica che la Dott.ssa Bej Erjola, in possesso della Laurea Magistrale a
Ciclo Unico nella classe 14/S ‘ Farmacia e Farmacia Industriale’ conseguita in data 26/03/2013, ha
superato presso questa Universita, nella prima sessione relativa all'ordinanza Ministeriale dell’anno 2013
(Giugno 2013), 'esame di stato di abilitazione all’esercizio della professione di Farmacista, riportando la
votazione complessiva: 332/350.

2007-2013- Universita Cattolica Nostra Signora del Buon Consiglio in collaborazione con I'Universita
degli Studi di Milano

Dottore Magistrale in Farmacia classe delle Lauree Specialistiche in Farmacia e Farmacia industriale
Master di scienze in Farmacia a tempo pieno Titolo rilasciato in doppia Laurea con I'Universita degli
Studi di Milano

2003-2007
Wilson High School of Tirana

Albanese

Italiano, Inglese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale = Produzione orale
C1 Utente Utente Utente Utente Utente
C1 C1 C1 C1
avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato
C1 Utente Utente Utente Utente Utente
C1 C1 C1
avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Possiedo buone competenze comunicative, sociali, Ho la capacita di gestire progetti e rispettare le
scadenze. Flessibilita e ottime capacita di ascolto. Capacita di adeguarsi ad ambienti nuovi.

Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi. Sono in grado di dare la giusta priorita alle attivita,
lavorare con precisione e attenzione ai dettagli.

Competenze informatiche: Microsoft Word, Excel, Power Point, Adobe

In possesso della patente di guida
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Pubblicazioni scientifiche e partecipazione in conferenze

Settembre 2023: Trieste Next, festival della ricerca scientifica; Un nuovo mondo. Scienza e innovazione per un futuro sostenibile. Progetto di
ricerca dal titolo: Zafferano, un potenziale approccio terapeutico per linvecchiamento e le malattie neurodegenerative.

Marzo 2024: Bej, E. et al. (2024) ‘Therapeutic potential of saffron in brain disorders: From bench to bedside’, Phytotherapy Research, 38(5), pp.
2482-2495. doi:10.1002/ptr.8169.

Aprile 2024: Bej, E., Cesare, P., et al. (2024) ‘Oxidative stress and neurodegeneration: Insights and therapeutic strategies for Parkinson’s
disease’, Neurology International, 16(3), pp. 502-517. doi:10.3390/neurolint16030037.

Settembre 2024: Moderatore dell'evento World Congress on Pharmaceutical Chemistry and Drug Development, a Parigi, Settembre 19-20, 2024.
Speaker dello stesso evento presentando il Progetto di ricerca scientifica dal titolo ‘Saffron promising Anti-Aging effects against D-galactose
induced aging in vitro model'.
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